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V tradičním červnovém termínu se v prostorách 
Regionálního centra Olomouc, Konviktu – Uměleckého 
centra Univerzity Palackého a Clubu Sidia Olomouc 
konaly již XXI. olomoucké hematologické dny s me-
zinárodní účastí. Tato odborná akce je svým rozsa-
hem největším setkáním českých hematologů; v jejím 
rámci se letos uskutečnila rovněž XI. konference oše-
třovatelských profesí v hematologii a X. konference 
zdravotních laborantů v hematologii. Program přilákal 
do hanácké metropole na 789 registrovaných lékařů, 
vysokoškoláků laboratorního výzkumu, zdravotních 
laborantů, zdravotních sester a více než 100 zá-
stupců 31 farmaceutických firem z ČR, SR, Rakouska 
a USA. Mezinárodní charakter vyzdvihlo kromě účasti 
zahraničních hostů i opakované zařazení sjezdu mezi 
vybrané evropské kongresy udělující body do sys-
tému celoživotního kontinuálního vzdělávání lékařů 
(CME) a udělení akreditace European Council for 
Accreditation in Hematology (ECAH).

XXI. OHK začaly jako každý rok satelitními sympo-
zii farmaceutických společností, kde přední odborníci 
formou přehledných sdělení seznámili posluchače s no-
vými trendy v léčbě nemocných s chronickou myeloidní 
leukémií, chronickou lymfatickou leukémií, ne-hodgkin-
skými lymfomy či s posledními názory na problematiku 
anémií a postchemoterapeutické neutropenie.

Další den se již naplno rozběhl odborný program, 
v jehož rámci letos zaznělo 179 přednášek, které pro-
bíhaly paralelně ve 3–4 sekcích a bylo prezentováno 
76 posterů. Každý den bylo na programu několik vy-
zvaných edukačních přednášek v podání uznávaných 
odborníků. V neděli byla edukační témata zaměřena 
na recentní diagnostické a léčebné možnosti u mnoho-
četného myelomu a myelodysplastického syndromu, 
trombohemoragickou rovnováhu u M3 leukémií, Budd-
Chiarriho syndrom, antitrombotickou prevenci a léčbu 
Ph-negativních trombocytémií. Odborníky v transplan-
tologii byla vysoce oceňována přednáška profesora 
Fischera z Vídně, ve které se věnoval vlivu HLA a non-
HLA faktorů na transplantaci krvetvorných kmenových 
buněk. Otázce zajištění účelné a ekonomicky efektivní 
individualizované terapie v současném systému zdra-
votnictví se ve svém sdělení věnoval prim. Papajík. 
Nad změnami léčebných postupů, nákladů na léčbu 
a s tím souvisejícími ekonomicko-politickými otázkami 
se ve druhé farmakoekonomické přednášce zamýšlel 

prof. Vorlíček. Vyvrcholením nedělního přednáškové-
ho programu byla tradiční Wiedermannova přednáška, 
pojmenovaná po zakladateli moderní školy olomoucké 
hematologie prof. B. Wiedermannovi. Ta byla letos 
věnována roli JAK2 mutací v patogenezi myeloproli-
ferativních onemocnění a přednesl ji prof. Kralovics 
z Vídně patřící mezi největší světové specialisty na tuto 
skupinu chorob. Nedělní večer patřil slavnostnímu za-
hájení kongresu, při kterém byla předána ocenění ne-
jvýznamnějším osobnostem hematologie. Přednosta 
Hemato-onkologické kliniky FN Olomouc prof. Karel 
Indrák převzal jedno z nejvýznamnějších lékařských 
ocenění, titul Čestného člena České lékařské společ-
nosti JEP. Medaile UP OL jako ocenění za celoživotní 
práci ve prospěch rozvoje české hematologie a budo-
vání jejího dobrého jména u nás i v zahraniční byla 
předána prof. Ladislavu Chrobákovi. Další medaile 
UP OL za dlouholetou práci na poli HLA typizace dár-
ců krvetvorných kmenových buněk byla při příležitosti 
životního jubilea udělena doc. Adéle Bártové.

Tématy pondělního odborného rokování se stala 
problematika transplantací krvetvorných buněk, akut-

ních leukémií, chronické lymfatické leukémie a Hodg-
kinova lymfomu. V rámci edukačních přednášek měli 
posluchači příležitost rozšířit své vědomosti o primár-
ní myelofibróze, esenciální trombocytémii, podpůrné 
péči u chronické lymfatické leukémie či o transfuzní 
problematice poodběrových komplikací u dárců krve, 
potransfuzních reakcích a hemolytickém onemocně-
ní novorozence. Sekce chronických myeloproliferací 
byla uvedena sdělením prof. Spivaka z USA na téma 
diagnostika a management Ph-negativních chorob.

Jednání hematologických dnů se v pondělí 
rozšířilo o XI. konferenci nelékařských profesí v he-
matologii a X. konferenci zdravotních laborantů 
v hematologii. Tyto sekce přilákaly velké množství 
zdravotních sester a laborantů z hematologických 
oborů, kteří zde měli dobrou příležitost k prohloube-
ní znalostí a výměně zkušeností.

Po náročných jednáních se účastníci sjezdu 
v pondělí přesunuli z přednáškových místností do 
hotelu Zámek Velká Bystřice, kde pro ně pořadatelé 
připravili společenský večer. Při tomto neformálním 
setkání na 500 hematologů pokračovalo v bohatých 
kuloárových diskuzích, nemalá část z nich až do 
pozdních nočních hodin.

Ani poslední den sjezdu nebyl programově 
chudší. Hlavním tématem dne byly non-Hodgkinské 
lymfomy s edukačními přednáškami o epidemiologii 
a distribuci lymfomů v ČR, o méně časté diagnóze 
Burkittova lymfomu, přínosu PET-CT vyšetření pro 
diagnostiku a hodnocení léčebné odpovědi u těchto 
pacientů nebo o léčbě monoklonálními protilátkami. 
Během sjezdu zazněla též řada kvalitních sdělení 
věnovaná experimentální, molekulární a genetic-
ké hematologii či genové expresi, která poodhalila 
směry dalšího ubírání hematologie jako oboru.

V úterý odpoledne po poslední 179. přednášce 
byl sjezd zakončen předáním ocenění za nejlepší 
před nesená sdělení a postery v kategorii mladých he-
ma to logů, zdravotních sester a laborantek. Na závěr 
pozval prezident hematologických dnů prof. Indrák 
účatníky sjezdu na XXII. OHD 2008, které se budou 
konat od 28. do 31. května 2008.
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Obrázek 1. Přednášky byly bohatě navštěvovány

Obrázek 2. Profesor Indrák přebírá ocenění ČLS JEP
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