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Ke konci 20. stoleti se vieobecné méni
pfistup ke karcinomu prsu. Karcinom prsu byl
dosud diagnostikovan ndhodné a v case, kdy
byl pfevazné hmatny a ¢asto s postizenim lym-
fatickych uzlin. Chirurgicka lécba byla radikalni,
vyrazné deformovala Zenské télo a mnohdy bez
dlouhodobého Ucinku. Zmény nastaly v léce-
ni vSech nadord, a to véetné karcinomu prsu.
Dochazi k aktivnimu vyhledavani karcinomu
prsu, objevuji se nové moznosti ve stanoveni
Casné diagndzy a stejné jako v jeho léceni. Do
terapie jsou zafazeny nové techniky radiotera-
pie, zdsadné se méni systémova terapie véetné
hormonalni a biologické 1é¢by. Velky podil zen
je trvale vyléceny.

Chirurgicka terapie se také zdsadné méni.
Radikalni mastektomie je postupné nahrazo-
vana prs zachovnymi vykony, které minimalné
deformuji pacientky. Diky nové technice se sniZil
se pocet lokalnich recidiv, zmény na ozéfeném
prsu vcetné sousedicich organl hrudniku jsou
minimalizovany. Dlouhodobé vysledky jsou
srovnatelné s mastektomif pfi nepomeérné vys-
3 kvalité Zivota. Principy plastické chirurgie ve
spojeni s onkochirurgii umoziuji zachovat prs
i u vétsich nadorl s vybornym kosmetickym
vysledkem a dlouhodobym prezivanim. Zasadni
zmeény, ve smyslu minimalné invazivnich vykon,
se uskutecnily iv chirurgii axily. Byla zavede-
na biopsie sentinelové uzliny, kterd umoznila
nahradit disekci axildrnich uzlin, kterd je pro-
vazena mnozstvim komplikaci. Posledni studie

potvrzuji, Ze je mozné upustit od disekce axily
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u stale vétsi skupiny pacientek bez dopadu na
prabéh léceni. Se zvysujicim se podilem kom-
pletni odpovédi na neoadjuvantni terapii na-
rdstd pocet prs zachovnych vykont a s pomoci
znacenych pozitivnich uzlin klesd i pocet disekci
axily. Soucasna chirurgicka terapie ve spojeni
s onkologickou terapifi nabizi mnozstvi variant,
takZe je mozné stanovit lé¢ebny plan, ktery je
,Sity na miru” kazdé pacientce.

Se zésadnimi zménami v lé¢bé karcinomu
prsu se dramaticky méni naroky na terapeutic-
ky tym. Do praxe jsou uvadény nové postupy,
které vyzaduji znalosti a specializaci. Ve svété
na univerzitach a na velkych pracovistich vzni-
kaji centra, kterd se zamérfuji na karcinom prsu.
Viytvari doporucené postupy, které jsou pribéz-
né aplikovany do klinické praxe. Podobny vyvoj
probihai v Cesku na onkologickych a chirurgic-
kych pracovistich.

Chirurgicka péce o karcinom prsu byla vzdy
soucasti véeobecné chirurgie, aviak bez vy-
znamnéjsi specializace a bez vétsiho zajmu vy-
znamnych chirurg. V chirurgické spole¢nosti
tak postupné vznikla potieba dalsi specializace,
aby chirurgové byli déle odpovédnym partne-
rem pfi spoluprdci s radiodiagnostiky, onkolo-
gy a jinymi obory v ménicich se podminkach
komplexnf lé¢by. V roce 2008 byla zalozena
mammarni sekce pfi chirurgické spolecnosti
JEP. Hlavnim cilem sekce bylo, a stéle zlstava,
bezprostfedni uplatnéni modernich poznatk
v chirurgické |é¢bé karcinomu prsu v dennf
klinické praxi, a aby |é¢ba u nds byla neustale

v souladu s modernimi poznatky védy. Sekce
sdruzuje prevaznou ¢ast chirurgd, ktefi se podili
na lé¢bé karcinomu prsu v Cechach. Mammarni
sekce se podili na organizaci odbornych se-
minafd, edukacnich workshopt na vzdélavani
chirurgd. Chirurgie prsu je nedilnou soucastf
multidisciplindrnich kongrestd. Mammologicky
modul je také soucasti onkochirurgické ates-
tace, kterou je mozno skladat od roku 2011
a fada koleg jiz zkousku absolvovala. Vysoka
odbornost mammarniho chirurga je nezbyt-
na proto, aby chirurg odvadél kvalitni vykony
a byl platnym ¢lenem mammarniho tymu,
coz odpovida vyznamnému podilu chirurgie
v [é¢bé karcinomu prsu. Chirurgie prsu je per-
spektivnim oborem. V. mammologii je mozné
se déle specializovat a podilet se tak na vyvoji
chirurgické lécby.

Dlouhodobym cilem mammologické sekce
chirurgické spole¢nosti je rozsifit tym speci-
alistd — chirurgd, kteff vytvori centra s vysoce
odbornou chirurgickou péci s ndvaznosti na
dalsf onkologickou Ié¢bu. Je nezbytné vytvafet
vieobecny tlak, aby na pracovistich, kde nejsou
dostatecné podminky, kde je operovén ome-
zeny pocet pacientek, nebyla chirurgie prsu
provadéna.

Chirurgie je stéle nedilnou a nenahraditel-
nou soucasti komplexni péce o karcinom prsu,
kterd na rozdil od jinych onkologickych disciplin
velmi ¢asto pfindsi Uplné vyléceni, takze ma jisté
cenu se chirurgické mammologii vénovat a jako

oborjirozvijet.
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