SLOVO UVODEM (
O NADORECH HLAVY A KRKU V DOBE COVIDU

O nadorech hlavy a krku v dobé covidu

VdZené Ctendrky a Ctend,

dostdvd se vdm do rukou nové ¢islo casopisu
Onkologie, obsahujicimimojiné i soubor piehledovych
¢ldnkd, které se tykaji jednoho spolecného tématu —
diagnostiky a lécby nddor(i hlavy a krku. Nddory hlavy
akrku obecné nepatifv Cesku mezi nejcetnéjsi nddory
(méné nez 4% ze vSech nddort podle dat Ndrodniho
onkologického registru CR) a navic se jednd o skupinu
nddort pomérné heterogenni; a to ve smyslu etiolo-
gie, histologie, lokality primdrniho nddoru i lécebnych
mozZnosti. Na druhou stranu, plestoZe v celé onkologii
Jjenutny multidisciplindri pristup, v diagnostice a lécbé
nddord hlavy a krku je ddraz na mezioborovou spo-
luprdci kladen jesté o pozndni silnéji. Péce o nemocné
snddory hlavy a krku se centralizovala do komplexnich
onkologickych center, kterd jsou zdrukou kvalitniho
technického vybaveniierudovaného persondlu s bo-
hatymi zkusenostmi'v diagnostice a lécbé téchto ma-
lignit. Multidisciplindrni pfistup v rdmci téchto center
setykd také primé spoluprdce s obory, které pomdhaji
zajistovat dlouhodobou podpdrnou lécbu, napi: péci
stomatologickou ¢i nutricni podporu.

Potreba prohlubovdni spoluprdce a komunikace
mezi jednotlivymi odbornostmi v rdmci diagnostiky
alécby pacientt s nddory v této oblasti byla hlavnim
ddvodem, proc jsme pred péti lety zalozili Ceskou koo-
perativni skupinu pro nddory hlavy a krku. V této orga-
nizacijsou zastoupenivyznamni odborniciz fad oto-
rinolaryngologti a chirurgQ hlavy a krku, stomatologdi
a maxilofacidlnich chirurgd, patologd, radiacnich
onkologd, klinickych onkologt a dalSich odbornost;,
vcetneé vyzkumnych pracovnikd, z pfednich ceskych

pracovist. Kooperativni skupina se za svou krdtkou
dobu existence stala platformou pro vymeénu poz-
natk( a ndzord, a to zejména v rdmci porddanych
interdisciplindrnich setkdni, ale vzala si také za svou
pfipravu doporuceni, kterd fesi kontroverzni otdzky
vdiagnostice a lécbé nddord hlavy a krku nad rdmec
Jednotlivych odbornosti. Spoluprdce se zahrani¢nimi
odborniky a organizacemi vedla k zapojeni skupiny
do European Head and Neck Society a International
Federation of Head and Neck Oncolologic Societies
a k pordddni mezindrodnich konferenci, kterych se
kromé nasich ¢lend aktivné Gcastni odbornici a pred-
stavitelé partnerskych skupin ze zahranici.

Posledni takovd konference nemohla bohuZel
probéhnout zcela podile nasich predstav. Ale mélijsme
Stésti, Ze v krditkém obdobi mezi prvni a druhou vinou
pandemie covid-19 na zacdtku fijna 2020 sme se prece
Jjen mohli v Louckém kldstere ve Znojmé sejit, byt za
piisnych epidemiologickych opatfenia v limitovaném
poctu. Vetsina zahranicnich fecnikd prijet nemohlia,
ale vyuzili jsme zkusenosti z virtudlInich konferenci
zobdobf prvni viny a zahrani¢ni kolegové prednesli
své prispévky ze vzddleného pristupu. Bohatd diskuse
k témto predndskdm potvrdila moznost vyuzitivzdd-
leného pristupu pro zahranicni hosty i v budoucich
letech, byt doufdme, Ze se brzy opét budeme moci
setkdvat osobné. Prdvé autory nékterych prispévki ze
znojemského setkdni kooperativni skupiny sme poZd-
dalio prehledovy ¢ldnek a bylijsme potéseni, Ze vsichni
osloveni kolegové piijali a Ze se pripravy ¢ldnku v této
nelehké dobé zhostili vysoce profesiondiné. Véfime, ze
vysledkem je soubor kvalitnich cldnkd z rdznych obord

(systémovd lécba nddord slinnych Zldz, podpdrnd
stomatologickd péce, indikace a techniky reozdfen,
vyuZzitf larynx zdchovnych postup( u nddord hrtanu
¢ivyznam imunitniho infiltrdtu v nddorovém mikro-
prostredi), kterym je spolecné téma nddord hlavy a kr-
ku. Spolecné doufdme, Ze pro vds tyto ¢ldnky budou
nejen odborné zajimavé, ale predevsim pfinosné pro
vasi klinickou praxi.

Milé ctendrky a Ctendri, je mi cti, Ze v zdvéru
téchto fddki mohu za Ceskou kooperativni sku-
pinu pro nddory hlavy a krku i redakci casopisu
Onkologie ozndmit, Ze nase spoluprdce pfi pfipravée
tohoto ¢&isla vyustila v dohodu o dalsi spoluprdci
a partnerstvi. V budoucich letech bychom vdm
prindSeli aktudini informace, prehledové ¢ldnky
a doporuceni kooperativni skupiny s cilem zlepsen{
diagnosticko-lécebné péce o tyto nemocné.

Za kolektiv autord vdm preji naddle hodné sil
anervd pii zvidddni lékarskych i nelékarskych povin-
nostiv této dobé. Pevné véfim, Ze v dohledné dobé pan-
demii covid-19 iz pfekondme, budeme se moci vrdtit
k normdinim odbornym i osobnim Zivotdm a doufdm,

Zesi z této ndrocné doby odneseme jen to dobré.
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