SLOVO UVODEM (
IMUNOTERAPIE V MENE CASTYCH INDIKACICH

Imunoterapie v méné castych indikacich

Imunoterapii je v poslednich deseti letech ve-
novdna velkd pozornost. To doklddd vysokd frek-
vence ¢ldnku na toto téma napfic vsemi casopisy.
Naprostd vétsina cldnkd je vénovdna trem hlav-
nim okruhdm, kde imunoterapie dosdhla velkych
Uspéchd. Jednd se o pouziti checkpoint inhibitort
proti receptorim PD-1, popfipadé CTLA-4, a proti
ligandu PD-1 u nddord ledvin, plic a melanomu.

Ukdzalo se a ukazuje se, Ze z historického hledis-
ka maji klasické checkpoint inhibitory (anti-PD-(L)1
aanti-CTLA-4) u téchto tf diagndz zajisténou ,nes-
mrtelnost”. Nicméné z praxe vime, Ze ac pfinesly vy-
znamné zlepseni v lécbé nasich pacientd, nejednd
se o definitivni Gspéch. Existuje stdle velkd skupi-
na pacientd, kde imunoterapie nepfindsi benefit.
MdzZeme miuvit o ,vycerpdni” klinického pfinosu
klasickych checkpoint inhibitord. To je ddvodem,
proc je stdle vénovdno velké usili hleddni novych
molekul, které by mohly bud nahradit, nebo spise
doplnit stdvajici checkpoint inhibitory. O potenci-
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diné vyuZitelnych molekuldch pojedndvd prvni ¢ld-
nek hlavniho tématu tohoto ¢isla, ktery je vénovdn
imunoterapii v méné castych situacich.

V ndsledujicich ¢lancich jsme se zameéili na
méné casté diagndzy, u kterych se imunoterapie
postupné dostdvd do popredi lécebnych algoritmu
a kde nachdzi své uplatnéni. Jednd se o diagnozy,
které v nékterych pfipadech maji i pfes veskerou
snahu stdle nepfiznivou progndzu, jako je napriklad
lécba uvediniho melanomu. V nékterych piipadech
si musime uvédomit, Ze ani imunoterapie nemusi
byt ten pravy lécebny ndstroj, jako napfiklad u nd-
dort pankreatu. Na druhou stranu existuji diagnd-
zy, kde seimunoterapie postupné etabluje do bézné
klinické praxe. Jednd se predevsim o nékteré nddory
trdviciho traktu, jako nddory jicnu ¢i tlustého stfeva
anebo nemelanomové nddory kiZe.

Meéli bychom se vsak vyvarovat ,piilisné” eufo-
rii nad pfinosem imunoterapii. Byla by totiz velkd
chyba, kdybychom ,usnuli na vaviinech” a véfi-

li, Ze imunoterapie (checkpoint inhibitory) vyresi
veskeré nase problémy nddorovych onemocnéni.
Pokud mdme dobré léky, musime k nim hledat
i odpovidajici prediktivni biomarkery, tak aby ta-
to lécba byla uzivdna ,precizné”. S timto souvisi
i dalsi vyzkum molekuldrnich pochodd v lidském
organismu. ProtoZe jak jsme se vsichni ucili a vime,
kazdd akce vyvold reakci (Newtontyv pohybovy
zdkon), coz v pripadeé lidského organismu, jehoz
fungovdni je zaloZeno na principu homeostdzy,
plati dvojndsobné.

I pres vsechna tato Uskali doufdm, Ze ndsledujici
Cldanky vds zaujmou a nabidnou optimisticky vy-
hled do budoucnosti a pomohou vdm zorientovat
se v pouZiti imunoterapie v soucasné dobé. Preji

vdm piijemné Cteni.
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