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SLOVO ÚVODEM 
Podpůrná a paliativní léčba v onkologii 

Podpůrná a paliativní léčba v onkologii 

V České republice prošla paliativní medicína 

od 90. let dlouhou cestu a dnes je již plně začle-

něna do našeho zdravotního systému. Od roku 

1992, kdy vzniklo první oddělení paliativní péče 

v Nemocnici v Babicích nad Svitavou, a roku 1995, 

kdy byl otevřen první hospic v Červeném Kostelci, do 

současné doby bylo v naší zemi založeno 25 zařízení 

poskytujících lůžkovou hospicovou péči, přes 30 

ambulancí paliativní medicíny (APM) a přibližně 80 

odborných týmů mobilní specializované paliativní 

péče (MSPP). Je zřejmé, že takto široká síť se zamě-

řením na paliativní péči také vyžaduje adekvátní 

zapojení a podporu v pre a postgraduálním vzdě-

lávacím systému. Přestože je tento trend integrace 

výuky paliativní medicíny ve většině zemí EU do 

zdravotnického vzdělávacího systému již dobře za-

veden, v České republice je doposud tomuto tématu 

pregraduálně věnována velmi malá pozornost. 

Postgraduálně je pak toto vzdělávání zahrnuto do 

nástavbového oboru Paliativní medicína. Mimo 

tento systém probíhá v rámci kontinuálního vzdě-

lávání zdravotnických pracovníků celá řada kon-

ferencí, seminářů a odborných kurzů věnovaných 

různým aspektům paliativní péče. Snaha prohlou-

bit znalosti o paliativní péči se odráží i v tomto čísle 

časopisu Onkologie, které je zaměřeno na současné 

možnosti paliativní péče u onkologických pacientů, 

kdy se témata jednotlivých článku věnují jak organi-

zační stránce a zásadám poskytnutí paliativní péče 

pro onkologické pacienty v rámci specializovaných 

zařízení, tak i možnostem, které přináší radioterapie, 

včetně nově se rozvíjejícího konceptu paliativní 

péče o neuroonkologické pacienty. Za všechny au-

tory těchto sdělení si přeji, aby i tato naše aktivita 

přispěla k větší informovanosti odborné veřejnosti, 

a věříme, že touto cestou můžeme napomoci ke 

zkvalitnění paliativní péče o naše pacienty.
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