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Ve dnech 4.-7. ervna 2008 se v tradiénich prostorach kongresového centra ve Svycarském Luganu uskutecnila 10. mezinarodni konference
vénovana problematice malignich lymfomd. Tato odborna akce se kona pravidelné kazdé tfi roky a vzdy se tési velké pozornosti odbornik(
z celého svéta. Letosni program pfilakal vice nez 2 500 hematoonkolog(i se zajmem o nejnovéjsi poznatky tykajici se epidemiologie, biologie,

diagnostiky a Ié¢by této skupiny onemocnéni.
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Odborny program sjezdu byl rozdélen mezi sa-
telitni sympozia, monotématické prednaskové bloky,
komentované klinické pfipady a posterova sdéleni.

Do programu prvniho dne byla zafazena mimo ji-
né sekce s tématikou Burkittova lymfomu u pfilezitos-
ti 50letého vyroci prvni literdmi publikace o této ne-
moci (v roce 1958 popsal endemickou variantu tohoto
lymfomu irsky IékaF Denis Burkitt). Jak zde zaznélo,
v praxi dosud nesnadné odli$eni tohoto vzécného ty-
pu lymfomu od difuzniho velkobunééného B lymfomu
s vysokou proliferaéni aktivitou pom0ze do budouc-
na az analyza jejich genové exprese (Magrath et al).
Prezentovany byly pfekvapivé uspokojivé 1é¢ebné
vysledky tohoto onemocnéni pouzitim kombinované-
ho rezimu DA-EPOCH-rituximab (Dunleavy et al.) -
kompletni Ié¢ebné odpovéd byla prokazana u 100 %
pacientl pfi medianu sledovani 27 mésicl. Také u re-
Zim0 némeckeé skupiny prof. Hoelzera s redukovanou
intenzitou (GMALL pro zralé B-ALL) bylo prokazéno
vice nez 90 % lé¢ebnych odpoveédi.

Dalsi den byl vénovan problematice difuzniho
velkobunétného B lymfomu. V nékolika prezenta-
cich bylo poukazano na vyznam ¢asného provedeni
FDG-PET u pacientl s limitovanym onemocnénim.
V pfipadé negativniho nélezu po podani 3. cyklu
chemoterapie R—-CHOP neni nutné u téchto pacien-
tl zafazovat adjuvantni radioterapii, ale 1é¢ba cel-
kem 4 cykly se jevi jako dostate¢nd. Odpada tak rizi-
ko vzniku pozdnich nezadoucich Uéinku radioterapie
(Sehn et el). V dal§im sdéleni se autofi vénovali otaz-
ce efektivnosti Casové intenzifikace podavani rituxi-
mabu u starSich, rizikovych nemocnych s difuznim
velkobunéénym B lymfomem. Z pfedbéznych vysled-
ka vyplyva, ze podani 12 davek rituximabu v pribéhu
6 cyklli chemoterapie CHOP14 vede u téchto nemoc-
nych k dosazeni lepsi l1é¢ebné odpovédi (81% vs
68%) a v prvnim roce je vice pacientll bez znamek
choroby (EFS 74 % vs 65 %) ve srovnani s kontrolnim
rezimem R-CHOP14 (Pfreundschuh et al.).

Zajimavé sdéleni zaznéla v sekci urené extra-
nodalnim lymfomdm. Italska skupina autorl (Vitolo
et al.) pfednesla vlastni vysledky IéCby primarné tes-
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tikuldrnich lymfom0: 6 cyklG chemoterapie R-CHOP
v kombinaci s intrathekalni profylaxi a radioterapif
na kontralateralni varle pfinasi lepsi vysledky nez
dosud publikovand data s minimalni incidenci re-
lapsti v CNS (OS ve 3 letech je 86 %). Dal$im hor-
kym tématem v této sekci byly lymfomy centralniho
nervového systému. Prezentovany byly vysledky
randomizované studie srovnavajici efekt vysokodav-
kovaného methotrexatu v monoterapii a v kombinaci
s vysokodavkovanym cytarabinem (Ferreri et al.).
Kombinovanou Ié¢bou je dosahovéno signifikantné
lepSich 1é¢ebnych vysledkl s jesté tolerovatelnou
toxicitou (OS ve 3 letech je 24% vs 35%). DalSim
|é¢ebnym pfistupem, vhodnym vSak pouze pro
mlad$i nemocné, je sekvenéni vysokoddvkovand
chemoterapie (methotrexat, cytarabin, BCNU, thio-
tepa) s naslednou autologni transplantaci krvetvorby
(Ierhaus et al.) — OS ve 3 letech dosahuje az 77 %.

Mezi tématy konference nesmély samoziejmé
chybét také informace o novych Ié¢ebnych moznos-
tech malignich lymfom(, zejména z oblasti biologic-
ké 1é¢by. Zatimco je monoklonalni protilatka rituxi-
mab (v rezimu R-CHOP) povazovéana v soucasné
dobé za Ié&ebny standard, své misto si hledaji dalsi
anti-CD 20 humanizované protilatky tzv. ,nové ge-
nerace“ — ocrelizumab, veltuzumab, ofatumumab
a zejména protildtka GA101, kterd jevi zvySenou
aktivitu ADCC ve srovnani s rituximabem. Sledovani
ucinnosti kombinace rituximabu s dalSi biologickou
latkou bevacizumabem v rezimu CHOP je jiz ve fa-
zi klinickych studii na vybranych pracovistich také
v Ceské republice. Intenzivné jsou hledany také
dalsi povrchové antigeny jako mozné 1é¢ebné cile —
anti-CD40 (SGN-40) nebo anti-CD80 (galiximab).

Lékati z Ceské republiky na sebe v Luganu upo-
zomili vice nez desitkou sdéleni ve formé postero-
vych prezentaci a publikaénich pfispévku. Zaznéla
dokonce i pfednaska ceskych autor(: MUDr. Heidi
Mocikova z |I. interni kliniky VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze hovofila o pouziti diagnostické
metody FDG-PET pfi sledovani 1éCebné odpovédi
u pacientt s Hodgkinskym lymfomem.

Obrazek 1. Pohled z arealu kongresového

centra - Lago di Lugano (Luganské jezero)
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Vichni Géastnici z Ceské republiky se mohli
pfesvédcit, ze soucasna lécba malignich lymfomd
v nasi zemi odpovida celosvétovému standardu. Je
vSak nepochybné, Ze musime i naddle zlstat v kon-
taktu s okolnim svétem, at uz ve formé spoluprace
na klinickych studiich, & prezentaci nasich novych
poznatkd a vysledkd IéCby — tfeba uz na pfisti ICML
konferenci v Luganu v roce 2011.

VSechna abstrakta a vybrané edukacni pred-
nasky z této akce byly pro pfipadné zajemce publiko-
vany v suplementu impaktovaného ¢asopisu Annals
of Oncology (Volume 19, 2008 Suppl. 4).

MUDr. Lenka Smardova

Interni hematoonkologicka klinika, FN a LF MU
Jihlavska 20, 625 00 Brno

e-mail: Ismardova@fnbrno.cz

www.onkologiecs.cz / ONKOLOGIE 2008: 2(3)





