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Hlavní téma

Je pro mě ctí editovat hlavní téma dalšího 

čísla časopisu Onkologie, obzvláště na tak zá-

važné téma, jakým je zhoubné onemocnění 

mléčné žlázy. Karcinom prsu je stále nejčetnější 

malignitou u žen v České republice i v mnoha 

dalších zemích světa, proto je každá publikace na 

toto téma velmi důležitá, může přispět k dalšímu 

poznání této nemoci a přispět k řešení některých 

diagnosticko-terapeutických problémů, a tím 

pomoci mnohým pacientkám.

Všichni ti, kteří se zabývají problematikou 

karcinomu prsu, vědí, že pro dobrý léčebný 

výsledek má stěžejní význam správná volba 

léčebného postupu, adekvátní patologickému 

nálezu a rozsahu onemocnění. Pro stanovení 

správného léčebného postupu je na prvním 

místě nezbytná perfektní diagnostika, která 

zahrnuje klinické vyšetření, zobrazovací me-

tody, laboratorní vyšetření a histopatologické 

vyšetření včetně imunohistochemické charak-

teristiky onemocnění. Na základě jmenovaných 

diagnostických metod jsou stanoveny pro-

gnostické faktory, které určují a volí správnou 

léčebnou taktiku pro konkrétní nemocnou. 

Tato léčebná strategie je určena na základě 

výsledků multicentrických randomizovaných 

studií provedených a analyzovaných na tisících 

pacientek a je vtělena do základního standardu 

léčby karcinomu prsu. Splnění těchto podmí-

nek je zárukou, že volba terapeutického postu-

pu bude optimální pro konkrétní nemocnou 

a bude prevencí nežádoucího over-treatment, 

či naopak nedostatečné léčby. 

Cílem všech onkologů je hledání stále po-

drobnější charakteristiky nádorového onemoc-

nění, užší specifikace prognostických faktorů 

a jejich vzájemných vztahů, aby zvolená léčba 

pro paci entku byla co nejúčinnější, ale zároveň 

přinášela co nejmenší následky. Protože v sou-

časnosti je cílem nejen pacientku uzdravit či 

jí významně prodloužit přežití, ale vrátit ji do 

normálního plnohodnotného života.

V průběhu mé lékařské praxe velmi oceňuji 

dynamický vývoj poznání v oboru medicíny 

obecně, ovšem v oblasti onkologie obzvláště. 

Jsem velice ráda, že se nám dostává do rukou 

stále širší paleta hormonální léčby, chemotera-

peutik, specifické biologické léčby, že se zdo-

konalují chirurgické přístupy, přístroje i tech-

niky radioterapie. Je však nezbytné, aby tyto 

nové a stále dokonalejší léčebné a diagnostické 

prostředky byly soustředěny do center, která 

jsou schopna je správně využít ve prospěch 

nemocných.           

Věřím, že tato publikace v procesu hledání co 

nejlepší léčebné taktiky u karcinomu prsu bude 

přínosná, zárukou toho jsou jistě vysoce odbor-

ně erudovaní autoři jednotlivých příspěvků. 

Vzhle dem k to mu, že toto číslo časopisu  

vy chá zí prak tic ky na po čát ku ro ku, chtě la bych 

všem po přát hod ně zdra ví, štěs tí a po ho dy 

v ro ce 2009, a pu bli ka ci pře ji hod ně zví da vých 

čte ná řů.
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