
Slovo úvodem

Milí čtenáři,

před lety jsem se zúčastnila semináře v Praze ještě v bývalém hotelu Atrium, kde 

jsme byli seznamováni s novým antiemetikem, které mělo výrazně zlepšit komfort 

nemocných léčených chemoterapií. Jednalo se o preparát Zofran. V diskuzi z našich 

řad zaznělo, že tento lék nemůžeme našim pacientům poskytnout. Pochopitelně z fi-

nančních důvodů. Odpovědí zahraničního přednášejícího bylo nechápavé pokrčení 

rameny. Dnes již jde o preparát základní a běžně používaný.

Medicína jde nezadržitelně kupředu. Nabízejí se nové diagnostické i terapeutické 

postupy, další generace cytostatik, cílená léčba moderními preparáty, zpřesnění radio-

terapeutické léčby specializovanými přístroji a další. Na druhé straně je omezená možnost 

financování, kterou známe a se kterou se všichni zúčastnění potýkáme.

Osobně dobře chápu netrpělivost i požadavky pacientů, kteří jsou v různých médiích 

i odborných časopisech podrobně informováni o možnostech léčby, ale zatím ji nemohou 

dostat. Chci být optimistkou a věřit, že časem dojde i u dalších preparátů ke stejné změně 

jako u zmíněného antiemetika.

Tento časopis bude distribuován při příležitosti 17. jihočeských onkologických 

dnů. Na akci, která má po řadu let své pevné místo v kalendáři onkologů i sponzorů. 

Snahou organizátorů jihočeských onkologických dnů je a vždy bylo, aby účastníci 

odjížděli spokojeni a obohaceni o nové poznatky.

Odborným tématem letošního ročníku jsou nádory děložního čípku, děložního těla 

a vaječníku. Jedná se o nádory, které dle statistické ročenky ÚZIS ČR v roce 2007 postihly 

3 848 žen a 1 323 žen na ně umřelo. Nejvyšší úmrtnost mají pochopitelně nádory vaječ-

níku, které jsou často zjištěny až v pokročilých stadiích.

Co se týká diagnostiky a léčby všech tří gynekologických nádorů, došlo v průběhu let 

k dílčím pokrokům, např. zkvalitnily se ultrazvukové přístroje, využívá se možností mag-

netické rezonance i PET/CT, dále jsou upřesňovány standardy chirurgické léčby, včetně 

fertilitu zachovávajících postupů. V onkologii je v indikovaných případech využívána 

konkomitantní chemoradioterapie, rozšířilo se spektrum cytostatik pro léčbu relapsů, 

probíhají studie s cílenou léčbou atd.

Přes všechny pokroky však stále platí, že pokud je onemocnění diagnostikováno 

včas, je vyšší šance na trvalé vyléčení. Slovo „včas“ je míněno nejenom ze strany paci-

entky, ale i z diagnostických možností a umu lékařů.

U nádoru děložního čípku ale existuje i možnost přijít dříve než „včas“, tím je míně-

na preventivní vakcinace mladých dívek proti HPV. Přesto, že podle mého názoru jde 

o zásadní změnu v pohledu na tuto chorobu, není hrazena z prostředků zdravotního 

pojištění…

Na závěr přeji každému, kdo se osobně setká s malignitou, aby ji měl zjištěnou VČAS 

a mohl být léčen tam, kde je dostatečné technické a odborné personální zázemí.
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