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Informace

Kongres ESMO se dříve konal vždy každým 

druhým rokem, střídavě s kongresem ECCO. 

V letošním roce se všechny organizace zabý-

vající se onkologickou problematikou spojily, 

ESMO – European Society for Medical Oncology, 

ECCO – European Cancer Organization, ESTRO – 

European Society for Therapeutic Radiology 

and Oncology a vznikl The 2011 European 

Multidisciplinary Cancer Congress.

Je to jediný kongres, který pokrývá celé 

spektrum onkologie, od základního výzkumu 

až po všechny léčebné disciplíny, prevenci, ošet-

řovatelskou péči a léčbu podpůrnou. Stručná 

charakteristika kongresu:

16 000 účastníků,

33 tematických přednáškových bloků, z toho 

5 zcela nových,

1 376 posterů,

více jak 2 000 prezentací,

firemní sympozia.

Záměrem kongresu byla integrace základ-

ního výzkumu a klinické vědy. Byly uvedeny 

výsledky studií fáze 3, které by mohly ovlivnit 

současnou praxi. Nově byly podány informace 

o diagnostických vybaveních, pokročilých radio-

terapeutických technologiích, o vývoji teleonko-

logie a nové možnosti pro laboratorní výzkum.

Každý velký kongres má určitou charakte-

ristiku nebo hlavní linie. Nadpisem pro tento 

kongres byla personalizace léčby a multidisci-

plinární přístup k ní. Je významným pokrokem, 

že v Evropě je v současné době jen málo paci-

entů, kteří jsou léčeni pouze jednou disciplínou, 

říká dr. Bauman, president ECCO a současného 

kongresu. Většina nemocných je již léčena multi-

disciplinárním týmem. Dalším významným smě-

rem je personalizovaná medicína, komentuje 

dr. Soria, vědecký sekretář ESMO. Je to relativ-

ně nový termín v léčbě nádorů a je založen na 

zlepšení integrace biologického pozadí nádoru 

a hostitele. Doufá se, že tato integrace zlepší 

diagnózu, prognózu a následující léčbu.

Hlavním zdrojem nových informací byla 

sdělení nazvaná Best and Late Breaking News, 

dále Award Lectures, které byly předneseny 

v rámci tak zvaného prezidentského zasedání 

(Presidential Session). Svět onkologie se kon-

stantně vyvíjí a je těžké asimilovat i jen malou 

frakci nových údajů nádorů jedné lokalizace. 

Program probíhal ve 33 sekcích, kde byly před-

neseny nové informace z oblasti vědy a klinické 

praxe formou řady edukačních sympozií, speci-

álních sezení dle jednotlivých lokalizací nádo-

rových chorob, abstrakt a firemních sympozií. 

Velmi zaujaly debaty „Oxford style“, tj. systémem 

sdělení pro a proti danému problému. Program 

byl doslova vyčerpávající, vždyť se začínalo 

v 8.00 a končilo po 20 hodině. A jiná novina? 

Šetřilo se. Účastníci byli upozorněni, že stravu si 

musí tentokráte zakoupit sami, k dispozici byla 

celá řada prodejních pultů.

Byla vyhlášená další centra Integrované 

onkologie a paliativní péče. Tento akreditační 

program byl zahájen v r. 2003. V současné době 

je již 112 uznaných center po celém světě.

Jako vždy, byly udělovány ceny význačným 

pracovníků. Nejvýznamnější byla udělena ce-

loživotní práci prof. Umberto Veronesimu, chi-

rurgovi a onkologovi: ECCO Lifetime Achievent 

Award 2011. Prof. Veronesi je považován za nej-

větší autoritu naší doby ve výzkumu a chirurgii 

karcinomu prsu.

I jen stručné informace o klinických studiích, 

nových přípravcích, nová léčebná doporučení, 

výběr z abstrakt zcela přesahují možnosti tohoto 

čísla. Je však řešení: ESMO otevřelo nový edu-

kační portál pro onkology: http://oncologypro.

esmo.org.

V dalším čísle se budeme snažit podat infor-

mace o tak zvané Late Breaking News a o nejvý-

znamnějších prezentacích.
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Obrázek 1. Úvodní stránka programu


