Gastrointestinalni stromdlini nadory - slovo tivodem
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Gastrointestindlni stromalni nadory jsou
nejcastejsimi mezenchymdalnimi nddory travi-
ciho traktu. Tyto nédory vychézeji z prekurzor(
Cajalovych bunék prevazné Zaludku a tenke-
ho stfeva. Jejich potencial je vétsinou malign,
s moznostf tvorby vzdalenych metastaz. Klinické
projevy GISTomU jsou v podstaté zavislé na je-
jich lokalizaci, event. jejich velikosti. Pfesto fada
nadord je asymptomatickych. V celé Ceské re-
publice je odhadovana incidence 300 novych
pfipadd ro¢né. Soucasna diagnostika umoznila
vyznamné zpfesnit diagnézu nadoru, s objeve-
nim onkogennich mutaci kindz i vyrazné zefek-
tivnit jejich terapii. Zobrazovaci metody, zvIasteé
endoskopickd sonografie, jsou zdsadnimi me-
todami inicidInfho vy3etfovani, umoznujici diky
cflenym odbértim bioptickych vzorkd, optimali-
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zaci naslednych diagnostickych a terapeutickych
pristupU. Poslednf léta jednoznacné prokézala
rovnéz potfebu vyuziti molekuldrni nddorové
genotypizace, zvlasté z pohledu dalsiho vyvoje
nemoci, jeho progndzy i stanoveni mozné rezi-
stence na zvolenou Ié¢bu.

Terapie GIST néddorl je v soucasnosti
jednoznac¢né multidisciplinarni zalezitosti.
Optimalizace terapie je pak zajisténa konsen-
zualnim rozhodnutim onkologa, gastroentero-
loga, patologa a chirurga. Chirurgicka terapie je
nejefektivnéjsi Ié¢bou, pIné odstranéni nadoru
umozni preZiti 5 let ve vice nez 50% pfipadd.
Dnes je chirurgickd primarni 1é¢ba vyhraze-
na nemocnym se symptomatickymi nadory.
Medikamentozni [é¢ba je zaloZzena na aplikaci
léku — specifickym antionkogenem -/anti KIT/.
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GISTomy jsou nddory nejen s metastazujicim
potencidlem, ale vyznacuji se ve zna¢né mire
moznosti recidiv. Proto nemocni po inicidlné
Uspésné terapii musf byt systematicky celozi-
votné sledovani. Téma venujicl se GISTomim je
nejen tématikou zajimavou, ale z pohledu podanf
informaci o soucasnych diagnostickych a terape-
utickych mozZnostech je neobycejné vyznamné.
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