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Po Bombaji, Rio de Janeiru, Praze a Soulu
se stal dgjistém nejvétsiho kongresu v déjinach
onkologie hlavy a krku newyorsky Manhattan.
Mezindrodni federace onkologie hlavy a krku
(The International Federation of Head and Neck
Oncologic Societies, IFHNOS) porada toto vy-
znamné setkdnf kazdé Ctyfi roky a letos zvolila
datum 26. az 30. 7. 2014 spolecné se soucasné
probihajicim vyro¢nim sjezdem Americké spo-
le¢nosti onkologie hlavy a krku (American Head
& Neck Society). V prlbéhu kondni byla mimo
jiné vyhlasena petice k ustanoveni 27. ¢ervence
jako Svétového dne nadorl hlavy a krku. V pozici
Sestého nejcastéjsiho maligniho onemocnénf
na svété predstavuji dlazdicobunécné karcino-
my této anatomické lokality nejen narlstajicf za-
téZ zdravotnického sytému, ale rovnéZ problém
socio-ekonomicky, ktery ovliviiuje Zivoty pacien-
t0 a jejich rodin. Uvézime-li dale vysokou kurabi-
litu jejich casnych stadif (stadia | a Il) a podstatné
horsi progndézu stadif pokrocilych (stadia lll a IV),
je pochopitelné, nakolik je dlleZité soustavné
vefejnosti. Zvoleny den by vsak mél zaroven pfi-
pominat nepfehlédnutelny pokrok v jejich dia-
gnostice a 16¢bé, a to jak chirurgické, tak radiacnf
i moderni systémové cilenymi preparaty. Petici je
mozno podpofit on-line na adrese http:.//www.
ahns2014.org/petition/ a ke dni 26.10. 2014 pfi-
pojilo svij podpis jiz 2 896 osob.

Na podtitul Stoleti pokroku u nddord hla-
vy a krku (A Century of Progress in Head & Neck
Cancer) odkazoval rovnéz velmi peclivé pfipra-
veny sbornik komentard ke 100 nejvlivnéjsim
¢ldnkdm v této oblasti onkologie, ktery byl
u pfilezitosti konference knizné vydan a kazdy
Ucastnik jej mohl nalézt ve své kongresové tasce.
Pfed sto lety, v roce 1914, byla totiz v proslulé
newyorské nemocnici Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center zalozena odborna skupina pro
chirurgii nddord hlavy a krku, prvni svého dru-
hu nejen ve Spojenych statech americkych, ale
i napfi¢ kontinenty. Zastitu nad touto odbornou
akci pfijal profesor chirurgie Jatin Shah, zaklada-
tel IFHNOS v roce 1986, ktery mimo jiné pUlso-
bi na vyse zminéném pracovisti jako vedoucf
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mezioborové komise pro nddory hlavy a krku.
Nenf tajemstvim, ze u populdrniho amerického
herce Michaela Douglase diagnostikovali lékafi
v roce 2010 dlazdicobunécny karcinom orofa-
ryngu ve stadiu IV. Byl to pravé doktor Shah,
ktery jej v té dobé se svym tymem diagnostiky,
radioterapeut(, onkologt a nutricionist( prevzal
do své péce. Michael Douglas absolvoval Uspés-
nou lécbu konkomitantni chemoradioterapif
a pfijal pozvani na letodnf IFHNOS, kde vystoupil
v ramci uvitactho ceremonidlu s kratkym proslo-
vem. Vyzdvihnul pfedevsim dilezitost spolupra-
cujiciho multidisciplindrniho tymu odbornikd.
I kdyz v pribéhu lécby dosti zhubnul a prozil
nékolik tézkych tydnd, zvladnul diky vyZivo-
vym specialistdim cely terapeuticky plan bez
profylaktického zajisténi perkutdnni gastrosto-
mii. Zajimavosti bylo, ze diagnéza nddorového
onemocnénimu byla stanovena az se znacnym
zpozdénim, kdy se nékolik mésic neldspésné
lé¢il antibiotiky pro podezfeni na infekéni za-
nét hltanu cestou svého praktického lékare, ale
nasledné i otolaryngologa. Jeho svédectvi tak
jen déle doklada pal¢ivou nutnost vieobecného
zvydeni informovanosti. Nejen pro praktické
|€kare, ale také pro dalsi odborniky by mély byt
pfiznaky nehojicich se slizni¢nich lézi v hitanu
a pfilehlych oblastech vZzdy varovanim, které je
nasméruje k provedeni nezbytnych dodatec-
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nych vy3etteni (zejména biopsie) s cilem potvrdit
i vyvratit pfipadny neoplasticky proces.

Podle neddvno zvefejnéné zaverecné zpra-
vy ze 4. shromazdeni IFHNOS konaného v roce
2010 v Soulu obsahoval program 680 abstrakt,
pricemz konference se zicastnilo 938 registro-
vanych navstévnikd z 57 zemf svéta. Jiz nyni je
jasné, Zze rok 2014 znamenal jesté vétsi Uspéch.
Odhady hovoli o vice neZz 3000 Ucastnicich
a o rozsahu a vyznamnosti letosniho setkani da-
le svéd¢i nasleduijici ¢isla: 7 hlavnich prednasek,
24 diskuznich paneld, 40 instruktaznich kurzd, 4
panely s videoprezentacemi, 4 debaty, 24 obédd
spojenych s diskuzi s profesory, 510 prednéasek
a 1300 posterovych sdélenf. Abstrakta pfedna-
Sek a poster( jsou pro Sirokou odbornou vetej-
nost dostupnd volné ke stazenf na internetovych
stankéch casopisu JAMA Otolaryngology — Head
& Neck Surgery (http://ahns jnabstracts.com/).

Ackoliv se jednalo o kongres pfevazné
chirurgicky zaméfeny, systémova lécba ne-
byla nikterak zanedbdna. Jeji sou¢asnou po-
zici a vyhlidky Ize asi nejlépe ilustrovat napini
jednoho zinstruktaznich kurzd s titulem Nova
chemoterapie na horizontu (New Chemotherapy
on the Horizon). Pfednasejici dr. Renato Martin
a dr. William William mladsi v ném totiz hned
zkraje oznamili, Ze z4dné nové chemoterapii
se vénovat nebudou, nebot budoucnost jed-




noznacné spociva v cilené é¢bé veetné imuno-
terapie. Tito autofi se ve svém sdélenfi soustre-
dili zejména na novinky souvisejici s modulacf
signalizace z receptoru podobnému genu Toll
8 (Toll-like Receptor 8, TLR8) a receptoru progra-
mované smrti-1 (Programmed Death-1, PD-1).
Agonista TLR8, latka VTX-2337, je v soucasné
dobé testovdna v kombinaci s cetuximabem
(Erbitux™, Merck KGaA, Darmstadt, Némecko)
u pacientl s lokalné pokrocilym, rekurentnim
nebo metastatickym karcinomem hlavy a krku
(NCT01334177). Rezim zaloZeny na cetuxima-
bu je dosud jedinou lé¢ebnou moznosti pro
pacienty s rekurentnim nebo metastazujicim
dlazdicobuné¢nym karcinomem hlavy a krku,
kterd prokazatelné prodluzuje celkové preziti,
a cetuximab se souc¢asnou radioterapif je rov-
néz Ucinnou léc¢ebnou alternativou u pacientd

s lokalné pokrocilymi formami téchto nadord
v pfipadech, kdy nelze podat standardnf kon-
komitantnilécbu s cisplatinou. Je tedy logické,
Ze nemald ¢ast probihajiciho vyzkumu se sou-
stfeduje pravé na rliznd kombinacni schéma-
ta s cetuximabem. Kromé vyse zminéné latky
VTX-2337 je pfedmétem preklinického zkou-
maéani soucasné podani cetuximabu s mTOR
(Mammalian Target of Rapamycin) inhibitory.
Pozornost jisté zasluhuje také studie prove-
ditelnosti s oznacenim RAGE (Radiotherapy,
Gemcitabine and Cetuximab) od Speceniera
s kolegy z proslulého pracovisté profesora
Vermorkena v Antverpach, ktefi pacientdm
s lokoregionalné pokrocilym dlazdicobu-
néc¢nym karcinomem hlavy a krku podavali
konkomitantné gemcitabin a cetuximab, dvé
synergisticky pUsobici radiosenzitiza¢ni latky.

V souhrnu se jednalo o mimofadnou udélost
po strdnce odborné, i spolecenské. Problematika
n&dorU hlavy a krku se neustale rozviji a oboha-
cuje o nové poznatky. V soucasné praxi klinické-
ho onkologa umoznuje kombinace chemotera-
pie ¢&i cetuximabu s iradiaci kurativni ovlivnén{
pribéhu vybranych stadii onemocnéni. Do
budoucna Ize viak diky novym, imunologicky
orientovanym postuptm ocekavat, Ze vyznam
systémové |écby jesté déle poroste.

MUDry. Petr Szturz, Ph.D.

Interni hematologickd a onkologickd klinika
LFMUaFN Brno

Jihlavskd 20, 625 00 Brno
petr.szturz@fnbrno.cz

www.onkologiecs.cz | 2014; 8(6) | Onkologie



