Slovo tvodem

Kolorektdlni karcinom

Incidence kolorektélnich nadord je celosvétové na 4. misté po nadorech prostaty, prsu
a plic. Ro¢né onemocni téméf 1,4 milionu lidi. Pfitom je to onemocnéni civilizacni, s nejvys-
$fim vyskytem v hospodafsky rozvinutych zemich, jako je Australie, Novy Zéland, Severni
Amerika a Evropa. V Evropé smutny prim hraje spolecné se Slovenskem a Madarskem pravé
Ceské republika. U nas jsou kolorektalni nddory u zen v incidenci na 2. misté za nadory prsu
a umuzd na 2. misté za nddory prostaty. Az ¢tvrtina nemocnych pfichazi ve stadiu pokroci-
lého generalizovaného onemocnéni. Ro¢né u nds onemocni témér 5000 muzd a asi 2200
jich zemfe, Zen rocné onemocni 0 néco ménég, priblizné 3400 a téméf 1500 jich na toto
onemocnéni zemfe. | generalizované onemocnéni se stava v poslednich letech chronickou
chorobou, diky prodlouzeni medidnu pfeZiti z p&vodnich esti aZ na tficet mésicU. S diagnézou
kolorektalniho karcinomu Zije u nas pres 20 000 ob¢an(, coz predstavuje mésto o velikosti
Kutné Hory nebo Nachoda.

Viycerpat problematiku kolorektélniho karcinomu mdze jen nékolikasetstrankova mo-
nografie. Toto ¢islo casopisu Onkologie si takové ambice zdaleka neklade, jeho cilem je jen
pfipomenout nékterd vybrand témata, o kterych se v odborné a leckdy i laické vefejnosti
v souvislosti s kolorektalnim karcinomem diskutuje.

V onkologii se vynaklddaji obrovské prostiedky na lé¢bu pokrocilych onemocnénti,
mnohem vétsi efekt ma vsak prevence nebo veasny zachyt nadoru. Screeningem CRC a jeho
efektivitou se zde zabyvé Milana Sachlova, gestroenterolozka Masarykova onkologického
ustavu v Brné.

Moznost provedeni radikaIniho chirurgického vykonu nejvice ovliviuje celkové preZiti
nemocnych. Problematiku chirurgickych vykon® u primédrniho nddoru a synchronnich me-
tastdz s ohledem na sekvenci vykont zpracovali Vladimir Fryba a Jan Ulrych zI. chirurgické
kliniky Vseobecné fakultni nemocnice v Praze 2.

Protony se staly diky bohaté medializaci Slagrem mezi laickou verejnosti, kterd je ¢asto
myIné povazuje za univerzalni vielék. Zda mohou skutecné prospét v [écbé kolorektalniho
karcinomu se fundované zamysli Pavel Vitek z Protonového centra, klinicky onkolog a ra-
dioterapeut, ktery ma letitou zkusenost i z terapie linedrnim urychlovacem.

Zlepseni preziti nemocnych s generalizovanym kolorektalnim karcinomem neocekava-
me ani tak od objevu nové senzacni molekuly pro Ié¢bu, nybrz od znalosti prognostickych
a zejména prediktivnich faktord, které ndm umozni podavat cilenou Ié¢bu spravnému
pacientovi. Téma zpracovala Jaroslava Barkmanova z Onkologické kliniky Vseobecné
fakultni nemocnice v Praze 2.

Preji vdm prijemné ¢teni. A mate-li na to vék, zajdéte si na screening!
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