Renalni karcinom v roce 2021

Zijeme ve zvidstni dobe, skoro se dd fici trochu
neklidné dobé, ze vsech sdélovacich prostredkd se
na nds doslova valiinformace o hrozbdch a strachu
zmnoha &dsti svéta, o ekonomickych nejistotdch,
nedostatku plynu ve vztahu k ocekdvané tirodé je-
fabin, rocich s masivnimi vinami imigrantd, ,green
deal”a o jiz uhynulé ptirodé s jejim bohatstvim. Ve
trochu pfipomind situace z minulosti, které byly
pred celosvétovymi katastrofami typu mezind-
rodnich konfliktd. Zcela opomijené jsou pozitivni
informace, nase piispévky tykajici se rendiniho kar-
cinomu se to trochu pokusi napravit.

V ¢ldnku o novinkdch v systémové lécbé pokro-
cilého rendliniho karcinomu autofi popsali velmi
nadéjné vysledky kombinacnich studif s tyrozin-
kindzovymi inhibitory a moderni imunoterapii.
Jsme svédky dalsiho prodlouZeni doby do progre-
se onemocnéni, ale predevsim i celkového preZiti.
Podstatny je t6Z vysoky pocet lécebnych odpoveédf
s ndslednou perspektivou multimoddliniho pfis-
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tupu v 1é¢bé (chirurgické nebo radioterapeutické
metody), kdy je jiZ zcela mimo pochyb, Ze takto
dochdzi k dalsimu vyraznému ovlivnéni preziti
nasich pacientd.

Pravé vysledky kombinace systémové lécby
a radioterapie, at uz sekvencné, nebo konkomi-
tantné, popsali velmi zdafile autofi z Onkologické
Kliniky Fakultni nemocnice Hradec Krdlové. Ctendri
necht sami posoud}, zda abskopdini efekt je néco,
,Co nikdo nikde nevidél’, nebo jiZ redlny fakt, se
kterym je vhodné pfi lé¢bé obzvldsté imunoterapif
pocitat.

Moderniimunoterapie nenijisté bez neZddou-
cich acinkd, predevsim kombinace anti-PD-1/L1
a anti-CTLA-4 protildtek ptindsi nemalé riziko
vdznych vedlejsich acinkd. Nastésti, s nabyvajici
zkusenostf s jejich Iécbou, jsou az na vyjimky dobre
lécitelné imunosupresivy. Na jejich obranu je tfreba
uveést aktudlinf vysledky studie CHECKMATE 214
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celkového preZiti v celé studiové populaci byla
48 % a medidn celkového preZiti je 55,7 mésice!
O urcité specificité rdznych nezddoucich Gcinkd
pfi lécbé imunoterapii ve vztahu k jednotlivym
onkologickym diagndzdm vime dlouho, ale de-
tailné je pak toto téma probrdno v dalsim prehle-
dovém cldnku.

Dispenzarizace pacient( po terapii vzbuzuje
a bude vzbuzovat fadu kontroverzi. Stdle nenijisté,
Jjaké metody a v jaké frekvenci skute¢né ovlivriu-
Jji preZiti nasich pacient( pfi zachycenf relapsu i
progrese maligniho onemocnénti. Tato problema-
tika je rozebrdna v nasem poslednim ¢ldnku.

Na zdvér bych nasim ctendfim poprdl hodné
zdravi do nového roku, neni vice nez télesné a du-
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