SLOVO UVODEM (
DESET LET CINNOSTI PRAZSKEHO PROTONOVEHO CENTRA

Deset let ¢cinnosti prazského Protonového centra

Vdzené kolegyné, vdzeni kolegové,

Jje to k nevite, ale Protonové centrum (PTC) osla-
vilo 10. vyroci své ¢innosti.

Béhem deseti let klinického provozu je patrny
neuveéfitelny vyvoj po vsech strdnkdch. Zména na-
stala hlavné v povédomi odborné i laické verejnosti,
zejména v uvédomeni si umisténi a vyuZiti pro-
tonové [é¢by v komplexnim lécebném programu
nddorovych onemocnéni.

Znacny rozvoj a zmény zaznamenala i viastni
protonovd lécba. Pred 10 lety bylo na svété podob-
nych center asitficet a vsechna véetné nds pouzivala
starsi technologii — tzv. techniku pasivniho rozptylu.
Tato metoda umozriovala ozarovat jen (izké spek-
trum onkologickych chorob. Indikace protonové
lécby se nesmirné rozsifily se zavedenim nové tech-
nologie, a to ozafovdni tuzkovym svazkem. Nase PTC
bylo jednim z prvnich center, které tuto technologii
zavedlo a tim mohlo velmi brzy vyuZivat potencidl
této metody. Zacaly se ozafovat rozsdhlé, sloZité
tvarované tumory, u kterych to drivéjsi technolo-
gie neumozriovala. Jednd se zejména o lymfomy
mediasting, jejichZ protonovd lécba md podstatny
a priznivy vliv na fadu nemocnych s touto choro-
bou. Jinym prikladem je karcinom prsu s postizenim
lymfatickych uzlin. Ani tato moznost pied deseti
lety nebyla. L ze fici, Ze situace se béhem deseti let
dramaticky zménila a mnozstvi pacientd, kterym
dnes dokdzeme pomoci, se takika zdesetindsobilo.

Velkych tspécht jsme dosdhliv Iécbé karcinomu
prostaty, kde u nizce rizikového karcinomu mdme

pétileté procento vylécenosti 98 %. PTC se zabyvd
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uspésné i svizelnyminddory hlavy a krku. Zacalijsme
lécit a nabyli zkusenosti s lécbou karcinomu jicnu,
ktery je pomérné velkym onkologickym problémem.
Zacindme pracovat na bronchogennim karcinomu.

Lze fici, Ze jsme nejen jedni z prvnich, kdo zacal
vyuZivat protonovou technologii tuzkového svaz-
ku, ale mdzeme fici, Ze mdme nejvice pacientd na
svété lécenych prave touto protonovou technologi.
Jsme srovnatelni s protonovym ustavem v ame-
rické Philadelphii. A to jiz je na svété asi 120 Ustava
protonové [écby.

V tomto ¢&isle Onkologie prezentujeme na-
Se vysledky s lécbou nepokrocilého karcinomu
prostaty (v tomto hlavnim tématu tfeti ¢ldnek).
V' nasi republice jsou dostupné vsechny lécebné
metody této choroby, nemocni maji volbu. Co se
tykd miry preZiti, jsou vsechny lécebné metody
rovnocenné. Rozdil je v ndrocnosti té které meto-
dy pro pacienta a ve vyskytu a cetnosti neZddou-
cich vedlejsich ucinkd. Nase lécba md minimum
vedlejsich tcinku a je Setrnd a pro nemocného
pohodInd. Pozdni vedlejsi icinky jsou minimdini
a tim je umoznéna velmi dobrd kvalita Zivota.

Dalsi pomérné velké zkusenosti mdme s proto-
novou lécbou karcinomu prsu. Dnes je hlavné diky
screeningu zachycena vétsina Zen s karcinomem
prsu v nepokrocilém stadiu. Vzhledem k tomu, Ze
dnes dokdzeme vylécit az 90 % z nich a jejich pre-
Ziti je dlouhodobé, je nanejvys Zddouci, aby jejich
Zivot po radioterapii byl kvalitni a bez zdravotnich
komplikaci. Pti protonové [é¢bé levostranného kar-
cinomu prsu dovedeme ozdfit prs véetné regif tak,

Ze dokdzeme minimalizovat nezddouci ozdreni
srdce a plic. Tim se predchdzi riziku vzniku srdecnich
komplikaci'v pozdéjsim prabéhu zivota. Vyzbrojeni
témito zkusenostmi jsme se zabyvalilécbou bilate-
rdIniho karcinomu prsu. Jde o stav, ktery neni casty,
ale je velmi svizelny. Nase vysledky prezentujeme
v poslednim z ndmi uvedenych ¢ldnkd.

V poradi prvni ¢ldnek se zabyvd indikacemi
protonové Iécby u karcinomu jicnu. Prezentuje nase
vysledky s [écbou tohoto zdvazného onemocnéni.
A tyto jsou veskrze pozitivni. Dalsi stat se zamysli
nad moZnostmi protonové [écby bronchogenniho
karcinomu. S touto lécbou jsme jiz zacali a pristé
budeme moci kolegy sezndmit s nasimi rezultdty.
Predposledni stat pojedndvd o moznostech pro-
tonové lécby meningeomd, zejména terapeuticky
velmi svizelnych meningeomdi G Il a G lll. Ndmi pre-
zentovany zpUsob se jevi jakoZto velmi perspektivni.

Na zdavér nutno fici, Ze nase kapacita je prakticky
zaplnéna a pri této piné kapacité jsme schopni po-
skytnout péci trem az Ctyfem procentim populace
s indikaci k protonovému zdreni. Budoucnost pro-
tonové radioterapie slibuje fadu dalsich moZnosti
a kombinaci s nejmodernéjsimi lécebnymi moda-
litami. O mozZnostech jejich provedeni a nasich vy-
sledcich budeme odbornou vefejnost informovat.
Zvyseni kapacity protonové écby a umoznéni této
moderni a perspektivni [écby vétsimu poctu nemoc-
nych v nasi republice nenf jen v nasich rukou.
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