) PREHLEDOVE CLANKY
VYUZITI PET/MR U KARCINOMU REKTA

Protokol vysetreni

Na pracovisti KRNM FN Brno se k vysetieni
vyuziva hybridni stroj PET/MR Signa 3T GE
Healthcare. Vyuziva PET detektory na bazi
lutecia s vysokou detek¢ni Ucinnosti a polo-
vodicové fotondsobice s vysokym c¢asovym
rozlisenim umozniujicim time of flight (TOF)
rekonstrukci s kraniokaudalnim pokrytim
25cm. MR vyuziva statické magnetické pole
o indukci 3T, 2 povrchové civky a pateni civku.

Pacient je pred vysetifenim informovan
o rezimovych opatrenich, ktera jsou svazana
s aplikaci radiofarmaka FDG (fluorodeoxyg-
lukéza). Postup a protokol vysetieni je sjed-
nocen. Po aplikaci radiofarmaka o aktivité
3MBg/kg a 50minutové akumulaci je zahajeno
vlastni vysetreni, které je rozdéleno do néko-
lika krokl s maximalné efektivnim vyuzitim
vysetfovaciho ¢asu. Po umisténi pacienta do
vysetfovaciho pfistroje se zacina akvizici cile-
nych MR dat v oblasti panve v sagitélni roviné
a zaroven se planuje simultanni ndbér PET
anecilenych MR dat, ktery je rozdélen do péti
anatomickych, po sobé nasledujicich, lokalit
v kraniokauddlni ose. Vlastni ndbér PET dat se
tak realizuje po 60 minutéach od aplikace radio-
farmaka. Zahrnuta je oblast od baze lebni po
proximalni stehna. Nabér dat probihd postup-
né v nékolika krocich, sou¢asné se v pribéhu
3minutové akvizice ziskavaji soubézné PET da-
ta, MR data pro korekci utlumu zafeni (MRAC),
morfologické T1-vézené sekvence se separaci
signalu tuku a vody pouzitim Dixon techniky
aT2-vazené spin echo sekvence k ziskani ma-
xima informaci. PET data pro oblast horniho
bficha jsou z dlivodu synchronizace s dechem
snimana po dvakrat delsi dobu, tato doba
navic je vyuzita pro nabér dalsich MR obra-
z0 - difuzné vazené sekvence (DWI), ktera
je pak cennym podkladem pro hodnoceni
pfipadnych jaternich |ézi. Po ukonceni ndbéru
spolec¢nych PET a MR dat trupu (18 minut)
pak nasleduje cilené MR vysetfeni zamérené
na oblast jater s dynamickym nébérem dat
ve vice postkontrastnich fazich po podanim
hepatospecifické gadoliniové kontrastni latky.

Déle je cilené vysetiena oblast panve pro
provedeni cileného T a lokdlniho N stagingu dle
aktualnich standard(. BEhem tohoto vysetieni
se provadi dali cilené PET vysetteni k upres-
néni lokalni metabolické aktivity a k zajisténi
idealni fuze cileného MR vysetienia cilené PET
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Casti. Nakonec se provadi hepatospecificka faze
zobrazeni jater ve dvou rovinéach.

Pfesné casové rozlozeni je zobrazeno na
obr. 1, ktery zndzornuje ¢asovou osu. Celkovy
cas, ktery pacient stravi samotnym PET/MR
vysetienim, se pohybuje okolo 55 minut. Zcela
zasadni je dodrzeni spravnych parametrd MR
¢asti vysetreni tak, aby mohl byt proveden
popis ve stejné kvalité jako pfi bézném MR
vysetreni (5). PET/MR vysetfeni se tak stava
ekvivalentem 3 vysetfeni: PET/CT, MR jater
a MR rekta. Parametry jednotlivych sekvenci
jsou uvedeny v tabulce ¢. 1.

Cilem vysetfeni je provést komplexni
zhodnoceni a provedeni TNM stagingu bé-
hem jednoho vysetfeni.

Cilena magneticka rezonance panve ma za
Ukol provést detailni zhodnoceni tumoru s ohle-

dem na naslednou péci, rozhodnuti o adjuvantni
chemoterapii, radioterapii ¢i zvoleni typu chirur-
gické resekce. Vysetteni na PET/MR je identické
s cilenym vysetfenim MR pénve, bez kterého
se v soucasnosti lé¢ba pacientl s karcinomem
rekta neobejde. Profituje vSak z moznosti fuze
s PET casti, kdy je mozné presné zobrazit me-
tabolicky aktivni l1éze. Pro vlastni zhodnoceni
tumoru (Obr. 2) je velmi dlleZité urcit presny
rozsah tumoru a stanovit hranici pro chirurgic-
ké ucely, cirkumferencni resekéni okraj (5, 6).
Hybridni vysetreni s fizi PET a MR dat (nejlépe
zcileného PET a MR vysetfeni) je velmivyhodné
i pro hodnoceni po [é¢bé, pfi restagingu, kdy na
prostém MR vysetieni mize byt velmi obtizné
odlisit poterapeutické zmény od rezidua tumoru
amnohdy tak dochézi k nadhodnocenilokélniho
ndlezu. Bezmoznosti PET dat, se vtomto pfipadé

Obr. 1. Casovd osa PET/MR vysetieni rekta od aplikace radiofarmaka po konec vyseteni. Modrd cdst
predstavuje trupovy MR lokalizér pro zdkladni pldnovdni. Ndsleduje Zlutd oblast cileného MR snimdni
rekta v sagitdini roviné a soubézného pldnovdni PET/MR vyseteni. Zelend cdst predstavuje samotné PET/

MR vysetieni trupu v 5 krocich. Ndsleduje cervend

oblast cileného vysetieni jater s aplikaci hepatospe-

cifické MR kontrastni Idtky, Zlutd oblast cileného PET/MR rekta v dalsich rovindch a na zdvér odlozené

hepatospecifické zobrazeni jater
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Tab. 1. Pouzité sekvenciv pribéhu PETMR vysetieni rekta a jejich zdkladni parametry

PET/MR trupu
Sekvence Vel. voxelu [mm] | Podrobnosti
PET 2,3%2,3%2,75 3min, 3MBa/kg, OSEM rekonstrukce, 28 subsetd, 2 iterace, TOF + PSF
MRAC 2,0¥3,9%52 T1 LAVA Dixon, korekce Utlumu zateni
AxT1 0,83*0,83%2,2 T1 LAVA Dixon, zadrzeny dech
AxT2 0,98%0,98*6 T2 SSFSE, volné dychani
Ax DWI-IR 1,95%1,95*8 DWI SSEPI, trigovani s dechem, b = 50 + 800 s/mm?

MR jater

AxT1 0,83*0,83%2,2 T1 LAVA Dixon, zadrzeny dech
AxT2 0,98*0,98%6 T2 FRFSE Dixon, trigovani s dechem
CorTi1 0,98%0,98*2,2 T1 LAVA Dixon, zadrzeny dech

PET/MR rekta
PET 2,3%2,3%2,75 9min, 3MBa/kg, OSEM rekonstrukce, 32 subsetd, 3 iterace, TOF + PSF
SagT23D |0,6*0,6%0,6 T2 3D CUBE, TR=2500ms, TE=115ms
AxT2 0,51*0,51*3 T2 FRFSE, TR = 6800 ms, TE = 102 ms, kolmo na tumor
CorT2 0,59%0,59*4 T2 FRFSE, TR =4200ms, TE = 102 ms
Ax DWI-FS | 1,64%1,64*8 DWI SSEPI, FatSat, TI = 250ms, b = 50 + 800 s/mm?

Ax—axidlni, Cor — korondrni, Sag - sagitdini, TOF + PSF — time of flight a point spread fuction, FSE - fast
spin echo, FRFSE — fast recovery fast spin echo, DWI - difuzné vdzené obrazy, SSEPI - single shot echo

planarimaging, FS — potlaceni tuku. TNM staging
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