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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Časově omezená terapie u pacientů s chronickou lymfocytární leukemií

léčby zapojením více molekul může navodit 

dlouhodobou remisi bez potřeby terapie.

Aktuální možnosti časově 
omezené terapie v ČR

Aktuálně platná indikační omezení bo-

hužel neodrážejí dostatečně výsledky regi

stračních studií a doporučení odborných spo-

lečností a zároveň využívají dělení pacientů 

podle jejich výkonnostního stavu (resp. únos-

nosti k terapii fludarabinovým režimem), které 

však s novými molekuly ustupuje do pozadí. 

V první linii terapie můžeme volit „chemo-

-free“ režimy VO případně CLBO, určené pro 

komorbidní nemocné s horším výkonnostním 

stavem. Alternativy jako jsou ibrutinib + vene-

toclax nebo acalabrutinib + obinutzuzumab 

nemají t.č. stanovené úhradové podmínky. Pro 

léčbu druhé linie je u nemocných s relapsem 

nebo refrakteritou na chemoimunoterapii ne-

bo při selhání BCRi k dispozici kombinovaný 

režim VR.

Závěr
Léčba CLL se s příchodem nových molekul 

zásadně proměnila. Tyto léky a jejich kombi-

nace dominují v terapii dosud neléčených 

i R/R pacientů a zcela nahradily dekády pou-

žívanou chemoimunoterapii. Výběr optimální 

terapie z více účinných možností představuje 

určitou výzvu, kdy musíme zvažovat faktory 

onemocnění i pacienta ve spojení s výhledem 

na sekvenování dostupných terapií v případě 

relapsu onemocnění. Rozhodování mezi ča-

sově omezenou a kontinuální terapií se bude 

dále vyvíjet na základě informací z klinických 

studií ověřujících efektivitu různých kombi-

nací nových molekul a také v návaznosti na 

příchod těchto režimů do klinické praxe.
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