HLAVNI TEMA (
NECHIRURGICKA LECBA KARCINOMU HRDLA DELOHY

Nechirurgicka lécba karcinomu hrdla délohy

Igor Sirak', Denisa Pohankova', Miroslav Hodek', Munachiso Ndukwe?, lvan Praznovec?

'Klinika onkologie a radioterapie, FN Hradec Kralové
2Porodnicka a gynekologicka klinika, FN Hradec Kralové

Navzdory klesajici incidenci a G¢inné prevenci predstavuje karcinom hrdla délohy v Ceské
republice nadale veliky spolecensky a medicinsky problém. Ro¢né se v nasi zemi dia-
gnostikuje vice nez 700 pfipadl zhoubného onemocnéni hrdla délohy, pficemz asi 300
pacientek ro¢né tomuto onemocnéni podlehne. Mezioborova spoluprace, zkusenosti
jednotlivych aplikujicich odbornikd (Iékafd, sester, medicinskych fyzik( a asistent? atd.),
moderni pristrojové vybaveni i dostupnost inovativnich 1éka maji obrovsky dopad na
stale se zlepsujici prognézu nasich pacientek. Pfehledovy ¢lanek sumarizuje aktualni
postupy a doporuceni v nechirurgické l1écbé karcinomu hrdla délohy.
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Non-surgical treatment of cervical cancer

Cervical cancer remains a significant social and medical problem in the Czech Republic
despite a decrease in incidence and effective prevention measures. Every year, over
700 cases of malignant cervix disease are diagnosed in the country, and about 300
patients die from the disease. However, interdisciplinary cooperation, the expertise
of individual healthcare professionals (such as doctors, nurses, medical physicists, and
assistants), modern equipment, and the availability of innovative drugs have contrib-
uted to an improving prognosis for patients. This review article highlights the current
procedures and recommendations for non-surgical treatment of cervical cancer.
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Uvod

Cervikalni karcinom je zhoubné onemoc-
néni vychazejici z bunék epitelu hrdla délohy.
V jeho etiologii hraje hlavni roli chronicka
infekce lidskym papilomavirem (HPV). Vyviji
se postupné, pies obvykle az roky trvajici
dysplastické zmény, které jsou zachytitelné
pouze screeningovym vysetienim. V ¢asnych
stadiich nemusi ani invazivni nador pulsobit
zadné symptomy. Pfiznaky, jako je napt. ab-
normalni vaginalni krvaceni mezi cykly, po
styku nebo v menopauze, se objevuji az jako
pozdni pfiznaky onemocnéni. Bolesti pod-
bfisku a zad ¢i potize s mikci ¢i defekaci jsou
typické pro jiz lokalné pokrocilé stadium.
Nadorové bunky se zprvu 3ifi pouze lokal-
né ve sliznici ¢i stromatu délozniho hrdla,
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postupné vSak mohou postihovat délozni
télo, pochvu, parametria, pfipadné panevni
organy. Typickym Sifenim mimo délohu je
nejprve siteni lymfatickym systémem uzlin
panve, nasledné pak do paraaortalnich uzlin
retroperitonea, mediastina a levé nadklic-
kové oblasti. Hematogenni diseminace je
v dobé stanoveni diagndzy spise méné castd,
ale nikoliv raritni.

V 1é¢bé karcinomu hrdla délohy je nut-
na centralizace, mezioborové rozhodovani
a zajisténi rychlé cesty pacientek od dia-
gndzy, pfes staging, mezioborové urceni |é-
Cebné strategie, az k zahdjeni vlastni 1é¢by.
Mezioborova konzilia by méla brat v potaz
vsechny faktory na strané pacientky i jeji one-
mocnénia s pacientkou konzultovat viechny
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