Nevrati se nikdy k nam...

Milé kolegyné, mili kolegové,

pamatujete se na pisnicku Waldemara Matusky
ze 60. let minulého stoleti? S refrénem. ..
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Lécbeé metastatického karcinomu prostaty
¢as naopak velmi prospél. Nemocnym muzum
pfinesl prodlouzeni doby do progrese onemocné-
ni, doby do symptomatické progrese, provdzené
zejména algickym syndromem, doby do vzniku
kastracni rezistence u hormondiné senzitivniho
karcinomu a v neposledni fadé vyznamné pro-
dlouzeni preZiti.

ViscerdIni metastdzy jsou u karcinomu pro-
staty, oproti jinym malignitdm, diagnostikovdny
pomérné zridka. Data o jejich terapii jsou proto

hodné omezend. Jaterni metastdzy, zejména vice-
cetné, obecné predstavuji lokalizaci s ne dlouhou
dobou preZiti. A nenitomu jinak ani u karcinomu
prostaty. Obecné je pro lécbu karcinomu prostaty
s viscerdInimi metastdzami, zejména u de novo
diagnostikovanych nemocnych, doporucovdna
kombinace androgen deprivacni lécby s chemo-
terapii. Nejvhodnéjsi, jak se zdd, je vyuZiti trojkom-
binace; kastracni lécba s chemoterapii a novou
hormondilni terapii. Pfesto je fada nemocnych,
u kterych poddni chemoterapie neni idedinim
fesenim, a jak je vidét v kazuistice, i dvojkombi-
nace s inhibitorem androgenniho receptoru pro
nemocné s plicnim postizenim prindsi kyzeny be-
nefit. V Ié¢bé pacientu s metastatickym kastracné
rezistentnim karcinomem ziskdvdme diky PARP
inhibitordm dalsi G¢innou zbran. Jednd se o prvnf
personalizovanou medicinu u karcinomu prostaty.
Slibné perspektivy probihagjicich studif zamérenych
na novd nastaveni a strategie, jako jsou drivejsi
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stadia onemocnéni a kombinované terapie, pfine-
sou prospéch znacnému poctu takto nemocnych
muZd. Stereotaktickou radioterapii u karcinomu
prostaty Ize vyuZit u kostnich metastdz v rdmci
managementu oligometastatického onemocnéni.
Predstavuje také dobrou alternativu k ostatnim
frakcionacnim schématum v pripadé primdrni
radioterapie karcinomu prostaty.

A tak si s Waldemarem Matuskou mizeme
zanotovat... ahlavu za to ddm, Ze nevrdti se nikdy
kndm... doba, kdy metastaticky karcinom prostaty
prledstavoval chorobu s velmi krdtkou, nékolika
meésicni, dobou preZiti, casto doprovdzenou bolesti
a ne dobrou kvalitou Zivota.

Preji Vdm pékny den.
MUDr. Jana Katolickd, Ph.D.
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