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SLOVO ÚVODEM 
Nevrátí se nikdy k nám…

Nevrátí se nikdy k nám…

Milé kolegyně, milí kolegové, 

pamatujete se na písničku Waldemara Matušky 

ze 60. let minulého století? S refrénem…

C	  F	 C		    F
To všechno vodnes’ čas, to všechno vodnes' čas

         G
a hlavu za to dám, že nevrátí se nikdy k nám to,

C	        F	 C
co všechno vodnes’ čas.

Léčbě metastatického karcinomu prostaty 

čas naopak velmi prospěl. Nemocným mužům 

přinesl prodloužení doby do progrese onemocně­

ní, doby do symptomatické progrese, provázené 

zejména algickým syndromem, doby do vzniku 

kastrační rezistence u hormonálně senzitivního 

karcinomu a v neposlední řadě významné pro­

dloužení přežití. 

Viscerální metastázy jsou u karcinomu pro­

staty, oproti jiným malignitám, diagnostikovány 

poměrně zřídka. Data o jejich terapii jsou proto 

hodně omezená. Jaterní metastázy, zejména více­

četné, obecně představují lokalizaci s ne dlouhou 

dobou přežití. A není tomu jinak ani u karcinomu 

prostaty. Obecně je pro léčbu karcinomu prostaty 

s viscerálními metastázami, zejména u de novo 

diagnostikovaných nemocných, doporučována 

kombinace androgen deprivační léčby s chemo­

terapií. Nejvhodnější, jak se zdá, je využití trojkom­

binace; kastrační léčba s chemoterapií a novou 

hormonální terapií. Přesto je řada nemocných, 

u kterých podání chemoterapie není ideálním 

řešením, a jak je vidět v kazuistice, i dvojkombi­

nace s  inhibitorem androgenního receptoru pro 

nemocné s plicním postižením přináší kýžený be­

nefit. V léčbě pacientů s metastatickým kastračně 

rezistentním karcinomem získáváme díky PARP 

inhibitorům další účinnou zbraň. Jedná se o první 

personalizovanou medicínu u karcinomu prostaty. 

Slibné perspektivy probíhajících studií zaměřených 

na nová nastavení a strategie, jako jsou dřívější 

stadia onemocnění a kombinované terapie, přine­

sou prospěch značnému počtu takto nemocných 

mužů. Stereotaktickou radioterapii u karcinomu 

prostaty lze využít u kostních metastáz v rámci 

managementu oligometastatického onemocnění. 

Představuje také dobrou alternativu k ostatním 

frakcionačním schématům v případě primární 

radioterapie karcinomu prostaty. 

A tak si s Waldemarem Matuškou můžeme 

zanotovat… a hlavu za to dám, že nevrátí se nikdy 

k nám… doba, kdy metastatický karcinom prostaty 

představoval chorobu s velmi krátkou, několika 

měsíční, dobou přežití, často doprovázenou bolestí 

a ne dobrou kvalitou života.

Přeji Vám pěkný den.

MUDr. Jana Katolická, Ph.D. 

Onkochirurgické oddělení,  

Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně
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