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HLAVNÍ TÉMA
Apalutamid v první linii komplexní onkologické léčby pacienta s metastatickým hormonálně senzitivním karcinomem prostaty 
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V naší kazuistice prezentujeme komplexní léčbu pacienta s metastatickým hormonálně 
senzitivním karcinomem prostaty (mHSPC), se vstupně symptomatickým viscerálním 
postižením plic. Pacient profituje z dvojkombinační terapie (androgen deprivační 
terapii + apalutamid) s dobrou kvalitou života.
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Apalutamid in the first line of complex oncological therapy of a patient  
with hormone-sensitive prostate cancer

In our case report we want to demonstrate a complex therapy of a patient with meta-
static hormone-sensitive prostate cancer (mHSPC) with initially symptomatic visceral 
metastases of lungs. Patient profits from doublet combination (androgen deprivation 
therapy + apalutamid) with good quality of life.
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Úvod 
Jedním z nejčastějších nádorů v České re-

publice je u mužů karcinom prostaty a jeho in-

cidence dlouhodobě narůstá. Přesto dosahuje 

pětileté přežití léčených pacientů v recentním 

období hodnoty 95,8 %. Ke zlepšení přežití 

dochází v posledních letech nejen u pacientů 

s lokalizovaným onemocněním, ale i u paci-

entů diagnostikovaných ve III. a IV. klinickém 

stadiu (1).

Karcinom prostaty je vysoce androgen-

-dependentní onemocnění a základem jeho 

léčby je snížení hladiny testosteronu na tzv. 

kastrační úroveň (2). U pokročilého onemoc-

nění je dnes standardním postupem u paci-

entů v dobrém klinickém stavu kombinova-

ná medikamentózní terapie v dubletu nebo 

tripletu, která zahrnuje androgen deprivační 

terapii (ADT) s novou hormonální terapií (NHT) 

nebo chemoterapii případně obojí (3). Pomocí 

této terapie jsme dnes schopni ovlivnit go-

nadotropní i androgenní signální dráhu na 

více úrovních, což vede k silné protinádorové 

aktivitě (2).

Popis případu
Pacient, ročník 1949, je v dubnu 2023 do-

šetřován pro nově vzniklý pleurální výpotek 

provázený dušností cestou chirurgické kliniky 

naší fakultní nemocnice. Na CT vyšetření je 

zobrazen významný pravostranný fluidotho-

rax (Obr. 1) sahající až k apexu plíce, ve střed-

ním plicním laloku patrny 3 ohraničená ložiska 

subpleurálně velikosti 7 mm. Dále je popiso-

ván nález rozšířeného mediastina s vícečetně 

zvětšenými uzlinami kolem oblouku aorty 

(Obr. 2). Následně je provedena videotorako-

skopie (VTS) s biopsií uzlin mediastina a klí-

novitou resekcí plicního laloku S6. Pro sanaci 

fluidothoraxu je zaveden hrudní drén, který 
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