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SDĚLENÍ Z PRAXE
Kombinovaná terapie u pokročilého primárně metastatického hormonálně senzitivního karcinomu prostaty
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Terapie metastatického hormonálně senzitivního karcinomu prostaty dosáhla v po-
sledních letech řady změn a nabídla tak pacientům množství nových možností. V roce 
2022 dvě randomizované studie fáze III, PEACE-1 a ARASENS, prokázaly účinnost časné 
intenzifikace terapie, kdy kombinace tripletu – androgenní deprivační terapie – ADT, 
ARTA (abirateron – PEACE-1, darolutamid – ARASENS) a docetaxelu prokázala zlepšení 
celkového přežití – OS oproti terapii dubletem (ADT – androgen deprivační tera-
pie + docetaxel). V níže popsané kazuistice demonstrujeme úspěšné použití terapie 
tripletem u pacienta s pokročilým primárně metastatickým karcinomem prostaty 
s karcinomatózou kostní dřeně.
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Combination therapy in advanced primary metastatic hormone-sensitive 
prostate cancer

The treatment for metastatic hormone-sensitive prostate cancer has undergone 
numerous changes in recent years, thus offering patients a number of new options. 
In 2022, two randomized phase III trials, PEACE-1 and ARASENS, demonstrated the 
efficacy of early intensification therapy wherein the triplet combination therapy of 
androgen deprivation therapy (ADT), ARTA (abiraterone – PEACE-1, darolutamide – 
ARASENS), and docetaxel showed improved overall survival (OS) compared with 
double therapy (androgen deprivation therapy + docetaxel). The present case report 
demonstrates a successful use of triplet therapy in a patient with advanced primary 
metastatic prostate cancer with carcinomatosis of the bone marrow.
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Úvod
PEACE-1 byla randomizovaná otevřená 

studie fáze III s faktoriálním 2 × 2 designem, 

která srovnávala účinnost ADT, abirateronu 

a docetaxelu oproti docetaxelu a ADT u paci-

entů s metastatickým hormonálně senzitivním 

karcinomem prostaty – mHSPC se synchron-

ními (de novo) metastázami. Studie zahr-

novala 1 173 pacientů, z nichž více než 64 % 

splňovala tzv. high volume kritéria (dle studie 

CHARTED). U 11 % pacientů byly přítomny 

viscerální metastázy. Primárními cíli studie 

bylo přežití bez progrese – PFS (resp. rPFS – 

radiografické) a celkové přežití – OS. Přidání 

docetaxelu k ARTA – (androgen receptor axis 

target therapy) ukázalo statisticky signifikant-

ní zlepšení v PFS (4,5 let vs. 2 roky, HR 0,54, 

99,9% CI 0,41–0,71; p < 0,0001). Dále zlepšení 

OS (medián OS nedosažen vs. 4,5 let, HR 0,75, 

p = 0,017) zejména u skupiny high volume 
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