ADT + ARTA + chemoterapie. U pacienta
zahajen od ¢ervna 2023 kombinovany re-
zim na podkladé vysledkd studie PEACE-1
tedy kombinace LHRH agonisty (Dipherelin
11,5mg a 3m) s pfedchozi mési¢ni antian-
drogenni blokddou bicalutamidem; ARTA -
abirateron acetdt v celkové denni davce
1000 mg a chemoterapie docetaxel v davce
75mg/m? - v planu podani 6 cykll v tFity-
dennich intervalech. Pacient terapii toleroval
bez obtizi. V kontrolnich laboratornich odbé-
rech patrny postupny vzestup hemoglobinu
aznacny pokles hodnot PSA (posledni odbér
z listopadu 2023 - PSA 13,5 ug/l). Pacient
dokoncil v zafi 2023 planovanych 6 cykla
chemoterapie bez nutnosti odkladu ¢i re-
dukce davky se souc¢asnym kontinudlnim
uzivanim abirateron acetatu. Na kontrol-
ni scintigrafii z fijna leto$niho roku nalez
pretrvavajicich difuzné sklerotickych zmén,
ovsem nyni bez zvy$ené metabolické kostni
aktivity. CT nyni bez nélezu panevni lym-
fadenopatie s regresi priméarniho tumoru
prostaty. Pacient v sou¢asné dobé pokracuje
v uzivani abirateronu a dochazi na aplikaci
LHRH analogt v tiimésic¢nich intervalech.
Klinicky zcela asymptomaticky.

Diskuze

Nabizi se otadzka, ktefi pacienti budou
z intenzifikace terapie profitovat. Obé studie
(PEACE-1, ARASENS) porovnavaly ucinnost
tripletu proti dubletu docetaxel + ADT, nikoli
s kombinaci ARTA + ADT. V souc¢asné dobé
vsak stale chybi data pfimého srovnani te-
rapie tripletem vici ARTA s ADT, ac se rada
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recentné publikovanych metaanalyz pokousi
o jejich nepfimé srovnani (5). S intenzifikaci
terapie a pfidani chemotepie je také nutné zo-
hlednit vybér vhodnych pacientd v zavislosti
na aktualnim klinickém stavu pacienta, véku
a pfidruzenym komorbiditdm — véetné zvézeni
rizika vzniku kumulativni neuropatie napf.
u diabetik(. Nejen u pacientl s high volume
synchronni chorobou, ale také u pacientd
s primarni mutaci androgenniho receptoru
zpUsobuijici rezistenci na ARTA preparéty by
mohlo pfidani docetaxelu zlepsit prognézu
a pribéh onemocnéni. Také pacienti s visce-
rdInimi metastazami s nepfiznivou progno-
zou, jak ukdazaly studie hodnotici U¢inek ARTA
vs. ADT (TITAN, ARCHES, ENZAMET), by even-
tualné mohli profitovat z intenzifikace terapie.
Vysledky ze studie PEACE-1 ukazaly, Ze triplet
u pacientu s jaternimi metastazami zlepsuje
rPFS v porovnani s docetaxelem a ARTA (HR
0,3, p=0,02), stejné tak OS (median OS 3,2 vs.
2,5let,HR 0,5, p=0,12) (6).

Pouziti docetaxelu v ¢asné fazi terapie
pravdépodobné vykazuje vétsi ucinnost
v souvislosti v zacileni na nddorové burky,
dosud nevykazujici rezistenci na terapii a pfiz-
nivéjsi biologické chovaninadoru. Dale vlivem
mensi predlécenosti pacientd a potencialné
lepsiho klinického stavu pfi mensi sympto-
matologii onemocnéni, muze byt aplikace
chemoterapii Iépe snasena nez v pozdéjsich
fazich lécby.

Nutno si také uvédomit, Ze stratifikace
pacientl na podkladé pfitomnosti metastaz
a objemu choroby byla v minulosti (i v rdm-
ci studii ARASENS a PEACE-1) provéddéna na
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podkladé metod konvencniho stagingu (CT
a scintigrafie skeletu). Se standardizaci no-
vych zobrazovacich metod - PSMA PET/CT,
PET/MRI bude jisté dochazet k presnéjsimu
zachytu metastatickych lozisek a moznému
preklasifikovani low volume chorob na high
volume a celkovému piehodnoceni terapeu-
tické strategie.

Stejné tak presnéjsi charakteristika
onemocnéni na podkladé prediktivnich
a prognostickych biomarkerd mdze do bu-
doucna upravit sméfovani terapie karcinomu
prostaty a vyznamné tak zlepsit prognézu
pacientd (9).

Zavér

Na vyse uvedené kazuistice prezentuje-
me Uspésné pouziti intenzifikovaného kom-
binovaného rezimu u pacienta s masivnim
skeletalnim postizenim a karcinomatézou
kostni diené. Difuzni postizeni kostni drené
u karcinomu prostaty je relativné vzacnou
komplikaci obvykle spojenou s velmi $pat-
nou prognoézou. Dle NCCN ¢i EAU guidelines
neexistuje standartifikovany pfistup k témto
pacientim a v literature se objevuji popsané
pouze jednotky piipad lisici se pfistupem
k terapii. Pfesto dominuje mezi jednotlivymi
pfipady shoda na intenzifikaci terapie s ¢as-
nym pouzitim chemoterapie vyznamné zlep-
Sujici celkové preziti (10). U naseho pacienta
doslo na terapii k vyrazné regresi onemoc-
néni, zlepseni laboratornich parametr( pfi
nulové toxicité terapie, coz vyznamné zvysilo
kvalitu Zivota pacienta a jisté prispélo ke zlep-

Seni prognézy onemocnéni.

Trial. [(@accessed on 23 December 2022)]. Available from: https.//
www.urotoday.com/conference-highlights/esmo-2022/esmo-
-2022-prostate-cancer/139407-esmo-2022-effect-of-abira-
terone-prednisone-in-mcspc-with-neuroendocrine-and-ve-
ry-high-risk-features-in-the-peace-1-trial.html.

7. Saoud R, Heidar NA, Cimadamore A, et al. Incorporating
Prognostic Biomarkers into Risk Assessment Models and TNM
Staging for Prostate Cancer. Cells. 2020,9(9). doi: 10.3390/ce-
1159092116.

8. Shahait M, Abu-Hijlih R, Salamat A, et al. Bone marrow in-
volvement in patients with metastatic castration sensitive
prostate cancer. PLoS One. 2022;17:€0270956.

/ Onkologie. 2024;18(3):213-215 / ONKOLOGIE 215



