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jsou v soucasnosti v onkologii velmi
dualezitym aspektem. Pozorujeme,

ze lékari primarni péce nezadouci
ucinky imunoterapie dostatecné neznaji.
Onkologie je dle nasich prazkumii mezi
ostatnimi lékafi ,nejméné oblibenym”
tématem. Casto Fikaji, ze je obtizné
aktualni postupy a trendy sledovat kvuli
mnozstvi a cetnosti novych dat. Myslite
si, ze aplikace, jako je Mediately, mGze
pomoci rozsirit povédomi o vedlejsich
ucincich imunoterapie a zaroven
podpofit onkology ve vzdélavani
ostatnich Iékafru, napfiklad praktickych
lékari, v téchto oblastech?

U praktikd bych moznd byla trosku opatr-
na, protoze téch informaci, které musi vstre-
bat z jinych obord, je strasné moc. Dulezité je
pro PL védét, Ze je pacient IéCen imunoterapii
a Ze ta muze mit vazné nezadouci Ucinky.
Znét je nemusi, staci pacienta zavcas ode-
slat na pracovisté, kde je lécen. Nezadouci
ucinky imunoterapie dopodrobna neznaji
ani onkologové, ktefi pacienty imunoterapif
nelédi. Ty ale neznaji ani onkologové, kte-
fi imunoterapii nepouzivaji dnes a denné.
Klasifikace CTCAE je urcité napomocna, kdyz
napf. potfebujeme nezddouci Ucinek [écby
klasifikovat pro ucely klinické studie, nebo
tfeba z divodu sledovani pacienta.

Myslite tedy, ze je vhodné povédomi
a nastroje o imunoterapii rozsirit spise
mezi onkology?

Urcité. My ani nechceme, aby tam chodili
s témito obtizemi. Informujeme pacienty,
s kterymi potizemi se ma obracet pfimo na
onkologické pracovisté. Prakticky lékaf se
s témito nezadoucimi Ucinky |écby potka
ziidka a nemusi odhadnout jejich zavaznost.
Z toho dlvodu bych vzdélavala spise on-
kology.
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Aplikace Mediately nabizi

akreditované vzdélavaci kurzy

zamérené i na onkologii. Lékai dostane

v aplikaci moznost si téma nastudovat

a nasledné vyplni test, pfi jehoz

uspésném dokonceni dostane kredity.

Myslite si, Ze tato forma vzdélavani maze

prispét k lepsi informovanosti onkologti

a dalsich lékafti a jaky zptsob

pribézného vzdélavani lékaru

se Vam v dnesni dobé zda byt nejlepsi?
Myslim si, ze mudze. Zélezi na tom, co pre-

ferujete. Ja mém tyto testy rada a mam rada

i kazuistiky. Najdete je vétsinou na webu nebo

chodi odkazy také postou. Hodné mé napfi-

klad zajim3, jaky postup by navrhli jini |ékafi.
V oblibé mam taky webinare, kde jsou

prezentace doprovazené slovnim komen-

tafem odbornika, nebo diskuze s Iékafri

z jinych pracovist. V Masarykové onkolo-

gickém uUstavu probéhlo setkani onkologt

z pracovist na Moravé, ktefi |é¢i pacienty

imunoterapii. Byla to zajimava forma vy-

mény informaci.

Myslite si, Zze v dnesni dobé je
s pribyvajici kvantitou informaci viibec
mozné udrzovat si dostatecné povédomi
o novych trendech?

Povédomi ano. Ale kdyz chcete jit do
hloubky, tak zvladnete dvé, tii diagnozy.

V aplikaci Mediately je zaregistrovano
pres 70 % ceskych lékail. Zejména
oblibena je funkce databaze léciv,

ale aplikace tedy nabizi i rlizné nastroje
a kalkulatory, vzdélavaci kurzy a nové

i kontrolu Iékovych interakci. Informace
zverejnéné v aplikaci Mediately maji
tedy pomérné vysoky dosah mezi lékafri
vsech odbornosti. V jakych funkcich
aplikace vidite potencial a na jaky druh

obsahu by se aplikace v budoucnu mohla
dle Vas zamé¥it, aby usnadnila Iékafiim
kazdodenni praxi? Jsou néjaké funkce
aplikace, které Vy osobné v aplikaci rada
pouzivate?

Uz jsme o tom mluvili, ta databaze je vy-
borna. Ted jsem tam napfiklad hledala anti-
biotickou Ié¢bu u nékterych komplikaci. Velice
rychle jsem se v aplikaci zorientovala a nasla
odpovéd na svoji otazku. Je to strasné dllezi-
té, to mate v Mediately udélané velice dobre.

Guideliny, kde si rychle najdu doporuce-
ni pro prvni linii |é¢by metastatického karci-
nomu prsu, druhou linii 1é¢by... to taky nenf
vlbec Spatné. V mobilu to ma lékar vzdy po
ruce a pomuze mu to k rychlému rozhodnuti.
Nemusi mit vzdy pfistup na internet.

Na zavér bychom se Vas radi zeptali,
co si myslite o nastroji Predict Breast
Cancer, jehoz mobilni verze je ve vyvoji
spole¢nosti Mediately. Jaky je potencial
pro pouziti, jaké jsou mozné prekazky
a v ¢em vidite nejvétsi vyhody nastroje
Predict Breast Cancer pro klinickou
praxi? Je dostupnost takovychto
nastroji pohromadé v ramci jedné
mobilni aplikace pro Iékafe pfinosem?
Zacnu od konce, ja si myslim, Ze pfinosem
je.VMOU to radi vyuzivame - nejen co se tyka
chemoterapie, ale i rozhodovani o hormonalni
|écbé napft. STEEP analyza pro indikaci LHRH
analog plus inhibitoru aromatédzy. Mame k dis-
pozici i multigenové testy, jako je MammaPrint,
ktery ndm pomze k rozhodnuti o indikaci ad-
juvantni chemoterapie. Tyto nastroje jsou du-
lezité i pro komunikaci s pacientkou. Vysvétlite
ji, jaké ma riziko, ze je to na zakladé néjaké
databdze a jaky asi bude mit tato chemoterapie
pfinos. Mate zde néjaky graf, vysledek a riziko.

Rozhovor pripravil tym Mediately.
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