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SDĚLENÍ Z PRAXE
Kompenzace přerušení radioterapie u pacienta s karcinomem orofaryngu 

přerušení léčby, kdy každý den prodlouže-

ní radioterapie skvamocelulárních nádorů 

hlavy a krku znamená 1–5 % ztrátu lokální 

kontroly onemocnění (5). Prognostický vliv 

celkové doby ozařování byl potvrzen ana-

lýzami souborů pacientů – délka léčby má 

vliv na lokoregionální kontrolu onemocnění 

zejména u pacientů se špatně diferencova-

nými nádory hlavy a krku (4). Ve skupinách 

pacientů s karcinomy orofaryngu a dutiny 

ústní, s pokročilými nádory v klinickém sta-

diu IV a s postižením lymfatických uzlin byl 

kromě zhoršení lokální kontroly potvrzen 

i vliv na celkové přežití (10, 11).

V popsané kazuistice došlo k dlouhé pau-

ze v léčbě, kterou nebylo možné plně kom-

penzovat. Z důvodu celkově dobrého stavu 

pacienta a jeho motivace k léčbě byl vypo-

čten relativně intenzivní způsob kompenzace 

pauzy v souladu s radikálním záměrem léčby 

u pokročilého onemocnění s lymfadenopatií. 

Tento postup přinesl výborný efekt s trvající 

remisí onemocnění 4 roky po léčbě za součas-

né přijatelné toxicity.

Aktivní uplatňování doporučených po-

stupů kompenzace přerušení ozařování před-

stavuje zásadní způsob aplikace časového 

faktoru v radioterapii vedoucí ke zlepšení lé-

čebných výsledků s minimálními finančními 

náklady.

Závěr
V  popsané kazuistice přinesla snaha 

o  maximální proveditelnou kompenzaci 

přerušení pauzy v radioterapii benefit pa-

cientovi s karcinomem orofaryngu, což je 

v souladu s  literárními podklady. Aplikace 

doporučených způsobů kompenzace pře-

rušení ozařovací série je v současné době 

součástí dobré praxe na radioterapeutických 

pracovištích k dosažení maximálního přínosu 

pro pacienty.
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